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REPUBBLICHE BALTICHE  
VILNIUS, RIGA E TALLINN: NELLE LUMINOSE TERRE 

DELL’AMBRA 
18 – 24 GIUGNO 2025, 7 giorni - 6 notti 

 

   
   
Estonia, Lettonia e Lituania sono chiamate i Paesi dell’Ambra perché ricche di questa preziosa pietra fossile. In comune 
hanno anche gran parte dell’ambiente naturale, di storia, economia e cultura. Eppure ogni repubblica ha un suo 
carattere ben definito, da scoprire e conoscere. I centri storici sono ancora a misura d’uomo, con tesori architettonici 
di grande valore: Vilnius e Riga sono state dichiarate dall’UNESCO Patrimonio dell’Umanità. 
Fuori città la natura è integra, di una bellezza dolce e ondulata: campagne, boschi di betulle, villaggi dalle case in 
legno. Orgogliose della loro indipendenza e libere dal retaggio sovietico, le Repubbliche sono pervase dal fervore del 
rinnovamento, ma vecchio e nuovo convivono in perfetta armonia.  
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1° giorno, mercoledì 18 giugno 2025: Milano Malpensa > (Varsavia) > Vilnius  
Ritrovo dei signori partecipanti all’aeroporto di Malpensa, disbrigo delle formalità d’imbarco e doganali e partenza con volo di linea 

LOT 318Y delle 10h30 per Varsavia. Arrivo previsto per le 12h40 dopo 2h10’ di volo e coincidenza con il volo LOT 797Y delle 
14h15 diretto a Vilnius. All’arrivo, previsto alle 16h20, dopo 1h05’ di volo, incontro con la guida e tour panoramico prima della 
sistemazione in hotel nelle camere riservate per la cena e pernottamento. 

 
2° giorno, giovedì 19 giugno 2025: Vilnius > Trakai > Vilnius 
Prima colazione e cena. Pranzo libero. 
Mattinata dedicata al proseguimento della visita guidata della capitale lituana, che abbraccia un inedito miscuglio di culture e 
tradizioni lituane, polacche, ebraiche e russe. Si visiteranno il centro storico con la Cattedrale, la città vecchia con la Chiesa 
ortodossa dello Spirito Santo, e la Chiesa dei Santi Pietro e Paolo. Nel pomeriggio partenza per Trakai (30 km, 40’) antica capitale 
del Granducato della Lituania e visita del castello medievale. Rientro in hotel a Vilnius, cena e pernottamento. 

Vilnius. Nel 1323 la città era un forte di legno costruito dal duca Gediminas, e solo nel 1522 fu circondata da mura, con 
porte e tre torri. Vilnius raggiunse il massimo dello sviluppo sotto il regno di Sigismondo II di Polonia, che vi stabilì la sua corte 
nel 1544. Nel 1579 fu fondata l’Università di Vilnius, la più antica dell’Europa orientale, che conserva la più antica e ricca 
biblioteca del Paese. Nel 1795, Vilnius fu annessa alla Russia e durante la I guerra mondiale occupata dai tedeschi fino al 16 
febbraio 1918, quando venne proclamata l’Indipendenza della Lituania. Fu poi occupata dai Bolscevichi e successivamente 
annessa, il 20 febbraio 1922, alla Polonia. A seguito del Patto Molotov-Ribbentrop, il 19 giugno 1939 l’Armata Rossa invase la 
città, ma nel giugno 1941 la città fu conquistata dai nazisti, che subito vi crearono due ghetti per la numerosa popolazione 
ebraica. Al termine della guerra il 95% della locale popolazione ebraica risultò essere stata assassinata. Nel luglio 1944, le 
Armate polacche e Sovietiche conquistarono Vilna, che fu subito annessa all’Unione Sovietica e divenne capitale della 
Repubblica Socialista Sovietica Lituana. Il 11 marzo 1990, il Soviet supremo della RSS Lituana proclamò l’indipendenza 
dall’URSS, restaurando la Repubblica di Lituania. Il governo sovietico, il 9 gennaio 1991, inviò truppe ed il 13 gennaio 
successivo, durante l’attacco dell’Armata Rossa all’edificio della radiotelevisione lituana, vennero uccise quattordici persone e 
più di 700 rimasero ferite. Solo nell’agosto del 1991 l’Unione Sovietica riconobbe l’indipendenza della Lituania. 
Trakai è la città sull’acqua e la capitale del medioevo a soli 30 km da Vilnius. Il più importante monumento storico e la 
maggiore attrattiva per i turisti è il castello di stile gotico, situato al centro del lago di Galvė. Il castello fu una fortezza di 
protezione contro i nemici e più tardi - la residenza dei granduchi della Lituania. Nel XX secolo è stato restaurato ed oggi è 
l’unico castello sul lago in tutta l’Europa dell’Est. Ora è la sede di un interessante museo e d’estate accoglie numerosi eventi e 
festival. Fin dai tempi antichi Trakai è un centro multietnico. Già dal XIV secolo era abitata da caraiti, polacchi e russi. 

 
3° giorno, venerdì 20 giugno 2025: Vilnius > Siauliai > Rundale > Riga  
Pensione completa. 
Partenza per la visita di Siauliai (215 km, 3h) con la Collina delle Croci, luogo di pellegrinaggio simbolo di libertà e dell’incrolla-
bile anima nazionale lituana. Successiva visita di Rundale (Km 80, 1h10’) la famosa residenza barocca, soprannominata “piccola 
Versailles dei Baltici”. Proseguimento per Riga (Km 85, 1h20’) e sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 

Šiauliai. La collina delle Croci, simbolo nei secoli dell’identità nazionale e religiosa del Paese, è ricoperta da una moltitudine 
di croci d’ogni stile, dimensione, colore e materiale, piantate in terra, accostate l’una all’altra, o appese a croci più grandi. Più 
di ogni altro luogo, la collina è una straordinaria sintesi tra fede, storia e arte.  
La tradizione di erigere croci su questa piccola collina risale al periodo tra le due grandi ribellioni contro la Russia zarista del 
1831 e del 1863, quando la rigida repressione a danno del popolo non consentiva nemmeno di onorare le sepolture dei morti. 
Così, i familiari dei ribelli uccisi nella lotta contro l’oppressore iniziarono a piantare croci sulla collina in memoria dei propri 
congiunti. La fama della Collina come luogo di culto e pellegrinaggio crebbe rapidamente, dalle 17 croci iniziali il loro numero 
crebbe a 500 alla vigilia dell’occupazione sovietica e negli anni Sessanta superarono le 2.500. Alla fine degli anni Ottanta la 
Collina delle Croci e la sua storia divennero famosi in tutto il mondo e il luogo, tra i più suggestivi del mondo, venne identificato 
come il simbolo della rinascita della Lituania. Oggi ci sono circa 100.000 croci, alcune delle quali veri e propri capolavori 
d’intaglio. Papa Giovanni Paolo II visitò la collina e vi celebrò la messa nel 1993. 
Il Palazzo di Rundāle è il più importante e meglio conservato palazzo barocco della Lettonia. Venne costruito a partire dal 
1736 su disegno dell’architetto italiano Bartolomeo Rastrelli, lo stesso che progettò anche il Palazzo d’Inverno a San 
Pietroburgo, come residenza estiva del duca di Curlandia, Ernesto Giovanni von Biron. Le decorazioni interne rococò, aggiunte 
in seguito, sono opera dello stesso Rastrelli. In seguito all’inglobamento della Curlandia nell’Impero Russo nel 1795, Caterina 
la Grande regalò il palazzo al proprio amante, il principe Platon Zubov, che vi si stabilì. Alla morte di quest’ultimo la vedova 
sposò il conte Šuvalov, la cui famiglia mantenne il possesso del palazzo fino alla Rivoluzione Russa del 1917. 

 
4° giorno, sabato 21 giugno 2025: Riga 
Prima colazione e cena. Pranzo libero.  
Intera giornata dedicata alla visita guidata della capitale lettone, la più grande delle tre capitali baltiche. Visita del centro storico 
con la Piazza del Municipio, la Porta Svedese e il complesso di case dette “dei tre Fratelli”, del Gatto, e delle varie gilde. La visita 
termina presso il Duomo, dove, dopo la visita interna, si avrà la possibilità di assistere (a pagamento) a un piccolo concerto di 
Organo (20’) che si tiene tutti i giorni a mezzogiorno. Pranzo libero. Nel pomeriggio, completamento della visita con il quartiere 
Art Nouveau. Cena in hotel e pernottamento. 

Riga. Fondata nel 1201 dal vescovo tedesco Albrecht von Buxthoeven, giunto da Brema per evangelizzare e germanizzare 
la Livonia, regione abitata da popolazioni baltiche di religione pagana. La città conobbe nel corso del XIII secolo un periodo di 
grande splendore, grazie all’entrata nella lega anseatica. Ben presto però le fazioni germaniche entrarono in competizione fra 
loro per il dominio sulla regione e finirono coll’indebolirsi a vicenda. Successivamente la città appartenne agli svedesi e poi alla 
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Russia. L’importanza di Riga per l’impero zarista crebbe col tempo, fino a diventare uno dei principali porti della Russia. In 
questo periodo di grandi migrazioni interne i tedeschi finirono col diventare una minoranza nei confronti di russi e lettoni, ma 
riuscirono a mantenere le posizioni sociali e politiche di maggior prestigio. 
Fino al 1891 lingua ufficiale della città rimase il tedesco, poi soppiantato dal russo. Solamente nel 1918, il lettone divenne 
lingua ufficiale in seguito alla dissoluzione dell’impero zarista. Riga divenne capitale della neonata repubblica indipendente 
della Lettonia. Nel 1997 il centro storico di Riga è stato inserito dall’UNESCO nell’elenco dei Patrimoni dell’umanità, in virtù dei 
suoi oltre 800 edifici Art Nouveau (lo Jugendstil tedesco) e per l’architettura in legno del XIX secolo. Il movimento, 
caratterizzato da forme insolite, mix di elementi fantastici, alternanza di ornamenti geometrici e linee fluide, si impose a Riga 
dal 1899. Tra i luoghi simbolo della sofferta storia lettone, il Castello di Riga è uno dei più significativi. Distrutto, ricostruito e 
occupato decine di volte nel corso dei secoli, è dal 1938 la residenza del Presidente della Repubblica Lettone.  

 
5° giorno, domenica 22 giugno 2025: Riga > Sigulda > Parnu > Tallinn 
Pensione completa. 
Partenza per Tallinn, capitale dell’Estonia, in direzione nord. Sosta a Sigulda (Km 55, 1h’), per la visita della rocca di Turaida, 
costruita nel 1200 circa sui resti di un antico forte livone (ingresso incluso). Proseguimento lungo la strada che costeggia il mar 
Baltico fino a Parnu (Km 180, 2h30’) famosa stazione termale e balneare per una passeggiata libera. Arrivo a Tallinn (Km 130, 
2h) previsto nel tardo pomeriggio, sistemazione nelle camere riservate in hotel, cena e pernottamento. 

Pärnu. Pernau in tedesco, la maggiore località estiva e di villeggiatura dell’Estonia, situata sulla costa occidentale del paese. 
La città fu fondata nel 1241 dai Cavalieri dell’Ordine Teutonico, in seguito entrò a far parte della Lega Anseatica in quanto il 
suo porto, privo di ghiacci, era essenziale per la Livonia. Dopo la guerra di Livonia del 1558-1583 entrò a far parte dell’Impero 
svedese e dopo la Grande guerra del nord, 1700-1721, divenne parte della Russia imperiale, fino al 1917. Nel 1857, a 
Pärnu, vide la luce il primo giornale in lingua estone: il Pärnu Postimees. Nel centro storico si trovano alcuni edifici barocchi, 
come la chiesa di Santa Elisabetta e la chiesa di Santa Caterina, e alcuni esempi di liberty, come la Villa Ammende. Delle 
fortificazioni del XVII secolo rimane solo la barocca Porta di Tallinn. 

 
6° giorno, lunedì 23 giugno 2025: Tallinn 
Prima colazione e cena. Pranzo libero. 
Intera giornata dedicata alla visita guidata della città, con la parte alta di Tallinn, sulla collina di Toompea con la Cattedrale di 
Aleksandr Nevsky, il Duomo protestante in stile gotico, le mura, e la parte bassa con la Chiesa di San Nicola (ingresso incluso alla 
Chiesa e al museo), che ospita un’interessante collezione di opere tardo medievali tra cui spicca un grande polittico raffigurante 
una Danza Macabra, capolavoro di Bernt Notke. Si visiteranno inoltre la piazza del Municipio, le antiche vie medievali che portano 
al monastero di Santa Caterina che oggi ospitano diverse botteghe di artigianato tradizionale.. Cena e pernottamento. 

Tallinn. Con ogni probabilità l’attuale nome deriva dal periodo danese (1219-1346) quando la città fu denominata Castrum 
Danorum, latinismo per castello danese, che in estone suona Tannin Lidna. Prima del 1918, la città si chiamava Reval, sostituito 
poi da Tallinna quando l’Estonia divenne indipendente dalla Russia e da Tallinn nel 1933. 
Essendo un importante porto commerciale tra Russia e Scandinavia, nel XII secolo Tallinn entrò nelle mire della politica 
espansionistica del Regno di Danimarca e nel 1219 il re danese Valdemaro II vi stabilì una fortezza. Nel 1285 la città entrò a 
far parte della Lega Anseatica, l’alleanza mercantile e militare dominante nel Nord Europa. Nel 1345, i danesi vendettero i loro 
territori nell’Estonia settentrionale e Tallinn all’Ordine Teutonico che la fortificò con possenti mura e 66 torri di guardia. Nel 
1561 Tallinn diventò dominio del Regno di Svezia e nel 1710 passò all’Impero russo. Nel febbraio 1918 venne proclamata la 
repubblica Estone indipendente e Tallinn ne fu eletta capitale. Durante la II Guerra Mondiale l’Estonia fu occupata nel 1940 
dall’URSS, nel 1941 dalla Germania nazista, e di nuovo dall’URSS nel 1944 che l’annetté all’Unione Sovietica. Nell’agosto del 
1991, l’Estonia tornò indipendente. Tallinn si divide in tre zone, Toompea, la collina della Cattedrale, da sempre sede 
dell’autorità, prima i vescovi, poi l’Ordine Teutonico, della nobiltà della Germania baltica, del governo estone, di ambasciate e 
rappresentanze diplomatiche; la città vecchia e la città estone.  
 

7° giorno, martedì 24 giugno 2025: Tallinn > (Varsavia) > Milano Malpensa 
Prima colazione.  
In mattinata visita del palazzo di Kadriog, costruito da Pietro il Grande di Russia come elegante residenza estiva, con i suoi colorati 
giardini.  
Trasferimento in aeroporto a Tallinn in tempo utile per il volo LOT LO 786Y delle 14h20 per Varsavia. Arrivo previsto alle 15h00 
dopo 1h40’ di volo e coincidenza con il volo LOT 319Y delle 16h50. Arrivo previsto per le 19h05 dopo 2h15’ di volo. 
 
 

 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE 

BASE 30 PERSONE € 1.690 
BASE 25 PERSONE € 1.790 

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 300 
Le tariffe sono soggette a repentine variazioni e non possono essere opzionate.  

Pertanto vanno sempre riconfermate prima dell’emissione. 

*Le tasse aeroportuali sono incluse, 
ma sono indipendenti dalla nostra politica commerciale e possono aumentare senza preavviso 
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Le quote comprendono: 
✓ voli LOT Milano Malpensa / Varsavia / Vilnius // Tallinn / Varsavia / Milano Malpensa;  
✓ bagaglio in stiva da 23 kg; 

✓ sistemazione negli hotel indicati o similari; 
✓ trattamento di mezza pensione come da programma + 2 pranzi nei giorni 3 e 5; 
✓ trasferimenti in pullman privato GT per tutta la durata del tour; 
✓ ingressi ed escursioni ai siti in programma: Vilnius – Chiesa Santi Pietro e Paolo, Cattedrale, Chiesa di S. Spirito; Trakai – 

Castello; Palazzo di Rundale con giardini; Riga - Duomo; Sigulda – Castello; Tallinn – Duomo, Chiesa S. Nicola, Cattedrale 
Aleksander Nevsky, Palazzo di Kadriog con giardini; 

✓ auricolari per le visite guidate in dotazione per tutto il tour; 
✓ guida accompagnatore parlante italiano dal giorno 1 al giorno 6 + guida locale di Tallinn il giorno 7 e 8; 
✓ assicurazione sanitaria (massimale € 10.000) e bagaglio (massimale € 750); 
✓ assicurazione RC Tour Operator Grandi Rischi (massimale € 33,5 milioni). 

 
Le quote non comprendono: 
 pasti non menzionati nel programma; 
 bevande; 
 mance e facchinaggi; 
 tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende. 
 
Assicurazioni facoltative: 
 assicurazione annullamento viaggio: + 65 € fino a 1.500 € di spesa 
                                                                                                      + 85 € fino a 2.000 € di spesa 
                                                                                                         
Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di assicurazione e diritti d’agenzia. 
La sottoscrizione dell’assicurazione facoltativa AXA F30 contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasi impedimento 
oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positività dell’assicurato o dei suoi familiari), malattie 
preesistenti e croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di polizza.  
La sottoscrizione della polizza contro l’annullamento del viaggio dovrà essere richiesta e saldata contestualmente alla conferma 
del viaggio con accettazione scritta di ricezione e presa visione delle condizioni contrattuali, con particolare riferimento ai paragrafi 
“Esclusioni”.  I diritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente nei confronti 
delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le modalità previste nelle polizze medesime, prestando attenzione 
in particolare alle tempistiche per l’apertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed esclusioni. 
Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza disponibili sul nostro sito 
www.traveldesignstudio.com. 
Su richiesta sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari più estesi e casistiche in copertura 
annullamento più ampie.   
 
Operativi aerei (non sono state effettuate prenotazioni): 
 LO 318Y Milano Malpensa Varsavia 10h30 12h40  2h10’ 
 LO 797Y Varsavia Vilnius 14h15 16h20  1h05’ 
 

 LO 786Y Tallinn Varsavia 14h20 15h00  1h40’  
 LO 319Y Varsavia Milano Malpensa 16h50 19h05                2h15’ 

 
Hotel quotati (o similari): 
 Vilnius Hotel Radisson Blu Lietuva ****  
 Riga Hotel Radisson Blu Latvija ****  
 Tallinn Hotel Radisson Blu Olümpia ****  

 
Documenti necessari per i cittadini italiani adulti e minori: 

 Carta d’identità valida per l’espatrio.  

 I viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare presso le competenti autorità (Governo Italiano 
tramite il sito www.governo.it, Questure locali, Ministero Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it, 
ASL regionali e locali) che i propri documenti siano in regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in 
tempo utile prima dell’inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica, nessuna responsabilità per 
la mancata partenza di uno o più viaggiatori potrà essere imputata a Travel Design Studio.  

 Travel Design Studio non è responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali non validi per l’espatrio. 
 
 

Note: 

 Le distanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come 
le descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo; la sequenza delle visite è da ritenersi orientativa e le visite previste 
possono non includere alcuni dei siti o dei monumenti descritti, in dipendenza degli orari e dei giorni di accessibilità stagionali 
e del tempo effettivamente a disposizione.  

 Le tariffe aeree di gruppo non danno diritto alla preassegnazione dei posti a bordo, né all’emissione anticipata delle carte di 
imbarco. Le nostre hostess e il nostro personale d’agenzia si adopereranno, in collaborazione con la compagnia aerea e nei 

http://www.traveldesignstudio.com/
http://www.governo.it/
http://www.viaggiaresicuri.it/
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limiti del possibile, per favorire una sistemazione a bordo che mantenga il gruppo unito. Potrà essere tuttavia possibile che 
la compagnia aerea richieda un supplemento per questo servizio. L’assegnazione di posti particolari individuali è a totale 
discrezione della compagnia aerea, che per alcuni di essi può richiedere un supplemento. Le regole dell’aeronautica civile 
prevedono che i posti antistanti le uscite d’emergenza possano essere assegnati solo a passeggeri adulti in buone condizioni 
di salute e che parlano fluentemente inglese. 

 Per gli alberghi sono riportati, se disponibili, la classificazione ufficiale e, con i pallini verdi, il giudizio assegnato dal sito 
Tripadvisor®, rilevato alla data del presente preventivo. 

 I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento dell’iscrizione, per accettazione dei 
contenuti e dei termini contrattuali, così come richiesto dalle normative vigenti. 

 Non è consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo programma senza il consenso espresso di Travel Design 
Studio. 

 Rif. 5801 UCT 
 

 
 



 
CINA | 31 luglio 2024 | Rif. 5712 UCT 

 

 

 
 

 
 

CINA CON GUILIN 
UN ELEFANTE IN BICICLETTA 
11 – 24 APRILE 2025, 14 giorni - 11 notti 

Quando la Cina si sveglierà, il mondo tremerà, parola di Napoleone, che così si espresse nel 1816, dopo aver letto la 
relazione di viaggio di Lord Macartney, primo ambasciatore inglese in Cina. Oggi queste parole si avverano nella 
dimensione economica, prima ancora che in quella militare a cui pensava l'imperatore. La Cina di oggi è molto diversa 
rispetto al passato, e non solo per via dei grattacieli, delle automobili e della ricchezza in mostra nelle grandi città, è 
un paese che oscilla tra sviluppo incontrollato e ricchezza individuale: un rompicapo, per chiunque cerchi di capirla. 
“La tigre acquattata, il dragone nascosto” è un proverbio cinese che ci parla di talenti e qualità nascosti. Allo stesso 
modo, una Cina che sembra non poter offrire più dei classici percorsi, si riscopre in villaggi nascosti al turismo di 
massa e nella tradizione del popolo Hakka, nel profondo sud del paese.  
 

http://it.wikiquote.org/wiki/Napoleone
http://it.wikiquote.org/wiki/Automobile
http://it.wikiquote.org/wiki/Citt%C3%A0
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Programma di viaggio: 
1° giorno, venerdì 11 aprile 2025: Milano > Pechino 
Ritrovo dei signori partecipanti in giornata all’aeroporto di Milano Malpensa, disbrigo delle formalità d’imbarco e doganali imbarco 
sul volo diretto Air China delle 13h00 per Pechino. Pasti e pernottamento a bordo. 

 
2° giorno, sabato 12 aprile 2025: Pechino  
Arrivo a Pechino previsto per le 5h00 locali. Disbrigo delle formalità di sbarco e immigrazione. Incontro con la guida parlante 
italiano, il bus riservato e trasferimento in hotel per la sistemazione immediata nelle camere.  
Mattinata a disposizione e pranzo libero. Nel pomeriggio, prima visita di città con il Palazzo d’Estate, il più grande giardino imperiale 
al mondo. Rientro in hotel, cena. 

Pechino, il cuore del dragone. Letteralmente il nome Beijing significa capitale del nord. Dal 1928 al 1949 la città fu 
rinominata Beiping, pace settentrionale, sostituendo l'elemento jing, capitale, perché il governo del Kuomintang spostò la 
capitale a Nanchino, Nanjing, capitale del sud. Popolarmente è anche detta Yanjing, in riferimento all'antico stato Yan della 
dinastia Zhou. Durante la dinastia Yuan, Pechino era conosciuta come Khanbaliq, come riferito anche da Marco Polo. Fu Yongle, 
terzo imperatore Ming che nel 1403 rinominò la città Beijing. Durante questo periodo furono eretti la Città Proibita e il Tempio 
del Paradiso. La guida Lonely PlanetTM include molti luoghi e attrazioni di Pechino tra i dieci must see di una vita: l’Orologio 
con automa che scrive ideogrammi nella Città Proibita tra gli orologi e calendari più originali del mondo, il Nido d’Uccello tra 
gli stadi più straordinari, il mercato notturno di Donghuamen tra i luoghi più irresistibili per i gourmet, la Città Proibita dal 
Parco Jinshan tra i panorami più straordinari, il Bookworm tra le librerie più importanti, il Palazzo d’Estate tra i giardini più 
splendidi, lo Space 798 tra i luoghi testimonianza del socialismo reale, il tempio Dongyue tra gli edifici più inquietanti. 

 
3° giorno, domenica 13 aprile 2025: Pechino > Mutianyu > Changping > Pechino 
Pensione completa.  
Dopo la prima colazione in hotel, partenza per Mutianyu, per la visita alla Grande Muraglia (95 Km, 2h). Chiamata dai cinesi Wanli 
Chang Cheng (il lungo muro delle 5000 miglia), l'imponente opera fortificata si snoda per circa 4000 chilometri in un suggestivo 
paesaggio montano. Pranzo in ristorante locale. Proseguimento per Changping (43 Km, 1h) e visita alla tomba Changling di Zhu 
Di, II Imperatore Ming e della Via Sacra. Rientro a Pechino (55 Km, 1h20’) e cena a base di anatra alla pechinese.  

La Grande Muraglia, nota come una delle sette meraviglie del mondo, è il maggiore progetto difensivo dell’antichità 
eretto nel periodo di tempo più lungo. Nel periodo dei Regni Combattenti (VII-VI sec. a.C.), a causa delle continue lotte e per 
autodifesa, i regni costruirono grandi muraglie. Nel 221 a.C., dopo aver unificato la Cina, l’imperatore Qing Shihuang collegò 
le grandi muraglie costruite dai vari regni, in modo da formare una barriera al confine settentrionale, così da difendersi dagli 
attacchi delle popolazioni nomadi provenienti dalle praterie della Mongolia Interna. Allora la Grande Muraglia superava ormai 
i 5000 km. Dopo la dinastia Qin, la dinastia Han prolungò la Grande Muraglia a 10.000 km. In oltre 2000 anni di storia, i 
governanti di ogni periodo hanno costruito in varie dimensioni la Grande Muraglia, per una lunghezza totale superiore a 50.000 
km, sufficiente a fare un giro completo della terra. 

 
4° giorno, lunedì 14 aprile 2025: Pechino 
Pensione completa.  
Intera giornata di visite a Pechino. Piazza Tian An Men (Porta della Pace Celeste), l'immensa spianata dove il 1° ottobre 1949 il 
Presidente Mao proclamò la fondazione della Repubblica Popolare; qui sorgono importanti monumenti che testimoniano la storia 
contemporanea del Paese: il Monumento agli Eroi del Popolo, il Mausoleo di Mao Zedong, il Museo Storico Nazionale ed il Palazzo 
dell'Assemblea del Popolo ovvero il Parlamento. Visita alla Città Proibita, sul lato nord della piazza, fino al 1911 riservata 
esclusivamente all'imperatore e alla corte, oggi grande museo all'aperto. Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio visita al 
Tempio del Cielo, dove gli imperatori delle dinastie Ming e Qing tenevano cerimonie sacrificali per invocare la tempestività di vento 
e pioggia e la pace sotto il Cielo. 
Cena a base di anatra arrosto in un ristorante locale. Rientro in hotel e pernottamento. 

  
5° giorno, martedì 15 aprile 2025: Pechino > Datong 
Pensione completa.  
Dopo la colazione con cestino, trasferimento con il treno ad alta velocità delle 8h20 diretto a Datong. All’arrivo, previsto alle 10h06 
locali, incontro con la guida e inizio delle visite: il Tempio Shanhua e il Muro dei Nove Draghi. Nel pomeriggio visita alle Grotte di 
Yungang, scavate durante la Dinastia Wei, tra il 460 e il 525, che rappresentano l'eccellenza dell'arte rupestre buddista in Cina. 
Sistemazione in hotel al termine. 
 
6° giorno, mercoledì 16 aprile 2025: Datong > Pingyao 
Pensione completa.  
Dopo la prima colazione in hotel, partenza in bus con direzione Pingyao (382 km, 5h). Durante il tragitto sosta al Tempio Sospeso 
e alla Pagoda di legno di Yingxian, la più antica pagoda interamente in legno della Cina. Pranzo in ristorante locale. In seguito, 
continuazione per Pingyao e cena occidentale in un ristorante nella Città Vecchia. Trasferimento in hotel e sistemazione nelle 
camere riservate per pernottamento. 
 
7° giorno, giovedì 17 aprile 2025: Pingyao 
Pensione completa.  
Intera giornata dedicata alle visite di Pingyao con la Città Vecchia, l’antica banca di Rishengchang (la prima della Cina), l’antico 
ufficio del governatore, la strada Ming-Qing e le Mura della città. Pranzo e cena in ristoranti locali. Al termine rientro in hotel e 
pernottamento. 

http://it.wikipedia.org/wiki/1928
http://it.wikipedia.org/wiki/1949
http://it.wikipedia.org/wiki/Kuomintang
http://it.wikipedia.org/wiki/Nanchino
http://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Stato_Yan&action=edit&redlink=1
http://it.wikipedia.org/wiki/Dinastia_Zhou
http://it.wikipedia.org/wiki/Dinastia_Yuan
http://it.wikipedia.org/wiki/Marco_Polo
http://it.wikipedia.org/wiki/Yongle
http://it.wikipedia.org/wiki/Ming
http://it.wikipedia.org/wiki/1403
http://it.wikipedia.org/wiki/Citt%C3%A0_Proibita
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Pingyao è definita dall’UNESCO "un eccellente esempio di città cinese Han delle dinastie Ming e Qing, che ha mantenuto 
tutte le sue caratteristiche in modo eccezionale ed in tal modo fornisce un quadro straordinariamente completo dello sviluppo 
culturale, sociale, economico e religioso, durante uno dei periodi più importanti della storia cinese”. Prima delle dinastie Qin 
(221-206 a.C.) e Han (206 a.C. - 220 d.C.), Pingyao veniva chiamata Antica Tao e più tardi Pingtao; fu solo nei primi anni 
della dinastia Wei settentrionale (220-2800) che Pingtao venne ribattezzata Pingyao per evitare di pronunciare la parola Tao, 
perché l'imperatore del tempo si chiamava Tuoba Tao. Secondo le regole antiche, il nome di un imperatore, di un alto 
funzionario, di un capo di famiglia o dell’anziano di un clan era considerato tabù dai suoi sudditi o dai più giovani. Le maestose 
mura cittadine resistono da ben 600 anni a guerre ed agenti atmosferici e sono un simbolo della città. Secondo documenti 
storici, durante la dinastia Zhou occidentale (1045-256 a.C.), il re di Xuan inviò il suo generale Yin Jiefu a combattere gli 
invasori di altri regni. Il generale Yin collocò le sue truppe in Antica Tao e vi costruì delle mura di difesa. Durante il periodo 
iniziale della dinastia Ming (1368-1644), dal 1370, il governo ampliò e ricostruì le mura della città per fornire maggiori spazi 
ad uso militare. Negli ultimi 500 anni (1644-1911) delle dinastie Ming e Qing, le mura vennero riparate circa 26 volte, ma lo 
stile e le dimensioni di base sono rimasti pressoché invariati.  

 
8° giorno, venerdì 18 aprile 2025: Pingyao > Xi’an  
Pensione completa.  
Dopo la colazione con cestino, trasferimento con il treno ad alta velocità delle 8h40 diretto a Xi’an. All’arrivo, previsto per le 11h50 
locali, incontro con la guida e trasferimento in città. Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio visita delle antiche mura di cinta, 
di epoca Ming, e passeggiata nel vecchio e caratteristico quartiere musulmano, al cui centro sorge la Grande Moschea, interessante 
esempio di contaminazione tra lo stile islamico e quello cinese. Al termine delle visite trasferimento in hotel, cena e pernottamento. 
 

9° giorno, sabato 19 aprile 2025: Xi’an > Esercito di Terracotta > Xi’an 
Pensione completa.  
In mattinata partenza per la visita al celebre “Esercito di Terracotta” presso il Mausoleo di Qin Shi Huang-di (40 Km, 1h), 
l'imperatore che unificò la Cina e governò l'intero Paese dal 221 al 210 a.C, e alla Grande Pagoda dell’Oca Selvatica. Pranzo in 
ristorante locale. Nel pomeriggio visita al Museo Provinciale dello Shaanxi. Al termine rientro in hotel, cena e pernottamento. 

Esercito di Terracotta. In una serie di gallerie sotterranee sono state portate alla luce, dal 1974 ad oggi, circa 10.000 statue, 
a grandezza naturale, di guerrieri e di cavalli: un intero esercito schierato in battaglia, con carri ed ogni equipaggiamento 
guerresco secondo la strategia dell'epoca. Le statue di terracotta, originariamente invetriate e dipinte, raffigurano ufficiali, soldati 
di fanteria, arcieri, conducenti di carri, ciascuno con espressioni diverse e diversi tratti somatici, per cui è possibile dedurre che 
l'esercito imperiale fosse costituito da appartenenti a diverse etnie. 

 
10° giorno, domenica 20 aprile 2025: Xi’an > Guilin 
Trattamento di pensione completa.  
Dopo la prima colazione con cestino, trasferimento in aeroporto in tempo per il volo diretto delle 08h35 per Guilin. Arrivo previsto 
alle 11h00 locali. Trasferimento in città e inizio delle visite con la collina dell’Elefante e una piantagione di tè, con degustazione. 
Rientro in città, sistemazione in hotel e cena. 
 

11° giorno, lunedì 21 aprile 2025: Guilin > Longsheng > Yangshuo  
Trattamento di pensione completa.  
In mattinata, trasferimento a Longsheng per l’escursione alle risaie disposte scenograficamente in terrazzamenti. Visita in un 
villaggio di etnia Yao, di cui sono famosi i variopinti costumi delle donne dai lunghi capelli che non tagliano mai nella loro vita. 
Proseguimento per Yangshuo e sistemazione in hotel. 

Longsheng. Le risaie terrazzate di Longsheng si trovano a circa 2 ore d’auto da Guilin. I campi terrazzati, per lo più costruiti 
durante la dinastia Ming, circa 500 anni fa, sono disposti lungo il pendio dal fiume fino alla cima della montagna, con la parte 
più alta a 880 m di quota. La montagna risulta divisa in strati d'acqua scintillanti sotto il sole in primavera, strati di verdi germogli 
di riso in estate, strati di riso dorato in autunno, e strati di brina argentea in inverno. 

 
12° giorno, martedì 22 aprile 2025: Yangshuo > Guilin > Shanghai 
Trattamento di pensione completa.  
La mattina, imbarco per una mini-crociera lungo il fiume Li fino al villaggio Fuli. Durante la navigazione si potranno ammirare i 
magnifici scenari naturali che furono fonte di ispirazione per pittori e poeti di ogni epoca. Nel pomeriggio visita al mercato locale 
nel piccolo centro locale. Rientro a Guilin, cena e trasferimento in aeroporto in tempo utile per l’imbarco sul volo diretto a Shanghai 
delle 22h15. All’arrivo, previsto per le 00h45, trasferimento in hotel. 
 

13° giorno, mercoledì 23 aprile 2025: Shanghai 
Pensione completa.  
Intera giornata dedicata alle visite della città. In mattinata visita al Tempio del Buddha di Giada, famoso per le sue due preziose 
statue di Buddha di giada provenienti dalla Birmania. Proseguimento con la visita al Giardino del Mandarino Yu e passeggiata nella 
Città Vecchia. Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio passeggiata nella Concessione Francese di Shangai e lungo il Bund, viale 
lungo la riva sinistra del fiume Huangpu che fronteggia il quartiere degli affari di Pudong. Cena e in serata trasferimento in 
aeroporto per il volo di rientro. 

Shanghai, è la città più popolata della Cina, con oltre 20 milioni di abitanti, nonché il più importante centro finanziario e 
commerciale della Cina. La vivacità economica della città è ben rappresentata dai numerosi e moderni grattacieli del distretto 
finanziario di Pudong, che riproduce l’aspetto dei maggiori centri finanziari americani ed europei e ospita gli uffici di numerose 
imprese straniere. A Puxi si trova il Bund, passeggiata nazional-popolare sempre affollata. È il lungofiume della Concessione 
Inglese orlato di palazzi art déco, intorno al mitico Peace Hotel, del 1929 e oggi in ristrutturazione, dove folleggiavano i vip 

http://en.wikipedia.org/wiki/Guilin
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dell’epoca, da Douglas Fairbanks a Charlie Chaplin. Nei palazzi adiacenti si concentra la Shanghai chic & cool del lusso. Sempre 
a Puxi, ci sono Xintiandi, un complesso restaurato di vecchie case shikumen dell'inizio del 1900, che ospita ristoranti, caffè e 
negozi, e la sede-museo del Primo Congresso del Partito Comunista Cinese, la Città Vecchia, racchiusa nel perimetro irregolare 
della Via del Popolo, Renmin Lu, un fitto labirinto di vicoli dove i palazzi originali sono stati demoliti e ricostruiti come un tempo, 
con tetti spioventi e facciate in legno e pietra, ricavandone centinaia di ristorantini e negozietti; la grande casa da tè su palafitte 
Huxinting; il Giardino del Mandarino, bell'esempio di architettura classica Ming, due ettari di acquerelli cinesi, con laghi, case dai 
tetti tradizionali, salici piangenti, pesci rossi, ponti, rocce e dragoni; il Tempio del Buddha di Giada, il tempio buddista più famoso 
di tutta Shanghai, che ospita una statua di giada bianca, alta più di due metri, raffigurante il Buddha seduto. 
Nella zona nord-orientale della città, in un tranquillo quartiere residenziale lungo il canale Suzhou e attorno alla Mogashan Lu, 
sorge una sorta di cittadella artistica dove vivono e lavorano la maggior parte degli artisti cinesi moderni. Qui nascono le 
avanguardie e si sviluppano le più importanti scuole e tendenze artistiche cinesi. 
Dal Bund attraverso un kitschissimo sottopassaggio pedonale-tramviario si può passare sotto il fiume e andare a Pudong per 
una visita più ravvicinata alle bolle rosa dell'Oriental Pearl TV Tower, o al Cloud 9 caffè all'87° piano del grattacielo Jinmao, che 
sembra uscita da un fumetto di Gotham City, due edifici che marcano la silhouette di Lujiazui e dell'intera Shanghai. Sempre a 
Pudong, alla stazione della metro del Museo della Scienza e della Tecnologia di Shanghai, sulla linea 2, quella che collega i due 
aeroporti, si trova il mercato dei falsi più grande della città. Senza nemmeno dover uscire dalla stazione, una volta usciti dai 
tornelli ci si trova di fronte a un'infinità di negozi: c'è di tutto, dalle valigie ai videogiochi, dai telefonini agli mp3 sino alle perfette 
imitazioni di orologi di marca, borse, scarpe e le magliette delle squadre di calcio e basket.  

 
14° giorno, giovedì 24 aprile 2025: Shanghai > Milano 
Imbarco sul volo diretto Air China delle 1h30 di rientro in Italia. Arrivo a Milano Malpensa previsto per le 8h05 locali. Fine dei 
nostri servizi. 
 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE 

BASE 30 PERSONE € 3.410 
BASE 20 PERSONE € 3.570 

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 570 
*Le tasse aeroportuali sono incluse, 

ma sono indipendenti dalla nostra politica commerciale e possono aumentare senza preavviso 
 
Le quote comprendono: 
✓ voli di linea Milano Malpensa / Pechino // Xi’an // Xi’an / Guilin // Guilin / Shanghai // Shangai // Shanghai / Milano Malpensa; 
✓ *tasse aeroportuali aggiornate al 21 giugno 2024; 
✓ Treni ad alta velocità Pechino / Datong // Pingyao / Xi’an; 
✓ sistemazione negli hotel indicati o similari; 
✓ trattamento di pensione completa come da programma; 
✓ trasferimenti in pullman privato GT per tutta la durata del tour; 
✓ ingressi ai siti in programma; 
✓ guida parlante italiano a disposizione per tutto il tour; 
✓ guide locali nelle varie città; 
✓ audioguide auricolari; 
✓ assicurazione sanitaria AXA B30 (massimale € 30.000) e bagaglio (massimale € 1.000); 
✓ assicurazione RC Tour Operator Grandi Rischi (massimale € 33,5 milioni). 

 
Le quote non comprendono: 
 pasti non espressamente indicati in programma; 
 mance e facchinaggi; 
 imposta di bollo (€ 2 a fattura); 
 tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende. 
 
Assicurazioni facoltative: 
assicurazione annullamento viaggio AXA F30: + 130 € fino a 3.000 € di spesa 
                                                                                       + 150 € fino a 3.500 € di spesa 

                                                                                      + 175 € fino a 4.000 € di spesa 
                                                                                       + 195 € fino a 4.500 € di spesa 
Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di assicurazione e diritti d’agenzia. 
La sottoscrizione dell’assicurazione facoltativa AXA F30 contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasi impedimento 
oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positività dell’assicurato o dei suoi familiari), malattie 
preesistenti e croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di polizza.  
La sottoscrizione della polizza contro l’annullamento del viaggio dovrà essere richiesta e saldata contestualmente alla conferma 
del viaggio con accettazione scritta di ricezione e presa visione delle condizioni contrattuali, con particolare riferimento ai paragrafi 
“Esclusioni”.  I diritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente nei confronti 
delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le modalità previste nelle polizze medesime, prestando attenzione 
in particolare alle tempistiche per l’apertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed esclusioni. 
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Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza disponibili sul nostro sito 
www.traveldesignstudio.com. 
Su richiesta sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari più estesi e casistiche in copertura 
annullamento più ampie.   
 
Hotel quotati (o similari): 
 Pechino  Hotel Asia ****  
 Datong Yungang Jiangguo Hotel ****  
 Pingyao Hotel De Chao Ge  
 Xi’an  Titan Times Hotel ****  
 Guilin Hotel Bravo ****  
 Yangshuo Hotel New West Street ****  
 Shanghai  Hotel Hengshan Garden ****  

 
Documenti necessari per i cittadini italiani adulti e minori: 

 Passaporto con validità minima residua di almeno 6 mesi dalla data prevista di rientro. 

 I viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare presso le competenti autorità (Governo Italiano 
tramite il sito www.governo.it, Questure locali, Ministero Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it, 
ASL regionali e locali) che i propri documenti siano in regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in 
tempo utile prima dell’inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica, nessuna responsabilità per 
la mancata partenza di uno o più viaggiatori potrà essere imputata a Travel Design Studio.  

 Travel Design Studio non è responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali non validi per l’espatrio. 
 
Note: 

 Le distanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come 
le descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo; la sequenza delle visite è da ritenersi orientativa e le visite previste 
possono non includere alcuni dei siti o dei monumenti descritti, in dipendenza degli orari e dei giorni di accessibilità stagionali 
e del tempo effettivamente a disposizione.  

 Le tariffe aeree di gruppo non danno diritto alla preassegnazione dei posti a bordo, né all’emissione anticipata delle carte di 
imbarco. Le nostre hostess e il nostro personale d’agenzia si adopereranno, in collaborazione con la compagnia aerea e nei 
limiti del possibile, per favorire una sistemazione a bordo che mantenga il gruppo unito. Potrà essere tuttavia possibile che 
la compagnia aerea richieda un supplemento per questo servizio. L’assegnazione di posti particolari individuali è a totale 
discrezione della compagnia aerea, che per alcuni di essi può richiedere un supplemento. Le regole dell’aeronautica civile 
prevedono che i posti antistanti le uscite d’emergenza possano essere assegnati solo a passeggeri adulti in buone condizioni 
di salute e che parlano fluentemente inglese. 

 Alcuni nomi di località e altri nomi citati nel programma sono traslitterati in lettere latine a partire dall’originale cinese. La 
traslitterazione dei nomi locali in caratteri latini è di tipo fonetico, per questo il medesimo vocabolo può essere ritrovato 
scritto in caratteri latini in forme diverse tra loro.  

 Per gli alberghi sono riportati, se disponibili, la classificazione ufficiale e, con i pallini verdi, il giudizio assegnato dal sito 
Tripadvisor®, rilevato alla data del presente preventivo. 

 I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento dell’iscrizione, per accettazione dei 
contenuti e dei termini contrattuali, così come richiesto dalle normative vigenti. 

 Non è consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo programma senza il consenso espresso di Travel Design 
Studio. 

 Rif. 5712 UCT 
 

Patrimoni dell’Umanità UNESCO (World Heritage) 
La Convenzione sul Patrimonio dell’Umanità, adottata dalla Conferenza generale dell’UNESCO il 16 novembre 
1972, ha lo scopo di identificare e mantenere la lista di quei siti che rappresentano delle particolarità di 
eccezionale importanza da un punto di vista culturale o naturale e possiedono valore di universalità, unicità 
e insostituibilità. Al 26 giugno 2023, la lista include 1.157 siti in 167 paesi dei 193 che hanno ratificato la 
Convenzione. 

 

http://www.traveldesignstudio.com/
http://www.governo.it/
http://www.viaggiaresicuri.it/
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QUANDO LA STORIA PASSA PER IL DESERTO 
8-15 OTTOBRE 2025, 8 giorni - 7 notti 

 

   
   
Sebbene fiumi di parole siano stati scritti su Petra, nulla è più sorprendentemente emozionante della vista di questa 
incredibile città quando all’improvviso si apre davanti a voi la fine della lunga fenditura che spacca la montagna che 
la custodì nascosta nel suo abbandono. Petra è una città rubata alla montagna, un enorme altorilievo graffiato nella 
roccia rossa e scolpito dai raggi radenti del sole, adagiato tra sabbia e cielo nella più solenne immobilità.  
Petra non è la sola meraviglia della Giordania comprende le rovine delle grandi città romane della Decapoli, i superbi 
mosaici delle chiese bizantine, il miraggio blu del Mar Morto e il deserto del Wadi Rum, un nulla fatto di montagne, 
falesie, dune e formazioni dai colori cangianti in uno spettro che dal rosa si tinge di rosso acceso, trascolora al giallo 
dorato, vira in arancione e si spegne in sorprendenti porpora e violetti.  
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1° giorno, mercoledì 8 ottobre 2025: Milano Malpensa > Amman 
Ritrovo dei signori partecipanti all’aeroporto di Milano Malpensa, disbrigo delle formalità d’imbarco e doganali e partenza con volo 
di linea Royal Jordanian RJ 104 delle 16h40 per Amman. All’arrivo, previsto alle 21h20 dopo 3h40 di volo, trasferimento all’hotel 
per la sistemazione nelle camere riservate. Pernottamento.  

 
2° giorno, giovedì 9 ottobre 2025: Amman > Jerash > Ajlun > Umm Qais > Amman 
Pensione completa.  
Partenza per Jerash (45 Km, 1h) e visita dell’antica Gerasa. Sosta fotografica alla fortezza di Ajlun (21 Km, 30’) e visita del sito 
archeologico di Umm Qais (62 Km, 1h15’) l’antica Gadara. Rientro ad Amman (113 Km, 2h) per la cena e il pernottamento. 

Jerash. L’antica Gerasa si trova su una pianura circondata da aree boschive collinari e fertili bacini. Conquistata dal generale 
Pompeo nel 63 a.C., fu annessa alla Lega della Decapoli, vivendo in quell'epoca il periodo di massimo splendore. Oggi è una 
delle città di epoca romana meglio conservate al mondo. Sepolta per secoli sotto la sabbia, Gerasa costituisce una splendida 
testimonianza della grandezza e delle caratteristiche dell'opera di urbanizzazione condotta dai Romani nelle province 
dell'impero in Medio Oriente: strade lastricate, colonnati, templi, meravigliosi teatri, spaziose piazze pubbliche, bagni termali, 
fontane e mura punteggiate da torri e porte. La guida Lonely PlanetTM include Gerasa tra i dieci siti romani più straordinari del 
mondo 
Ajlun. Cittadina situata nei pressi del Parco Nazionale di Dibbin, in una valle fertile ricca di vigneti e di foreste. Le costruzioni 
principali della città sono la moschea e il celebre castello, grande esempio di architettura militare araba. La moschea si trova 
nel centro della cittadina, dove un tempo c'era una chiesa bizantina, il cui ricco cortile è ancora oggi visibile, ed è particolare 
per il suo minareto, uno dei più belli dell'arte islamica.  
Umm Qais. Città sorta sulle rovine della Gadara ellenistico-romana, città semiautonoma della Decapoli. 
Conquistata da Antioco III il grande nel 218 a.C., la città divenne Antiochia Semiramide e Seleucia. Fu ceduta da Augusto a 
Erode il grande nel 30 a.C. e, dopo la morte del tiranno, inserita nella provincia di Siria nel 4 a.C. A Gadara San Saba 
archimandrita fondò, alla fine del V secolo, una lavra. Fu sede vescovile fino alla conquista degli Arabi quando la popolazione 
si convertì all'islamismo. Nel 747 fu distrutta da un terremoto e abbandonata. 

 
3° giorno, venerdì 10 ottobre 2025: Amman > Umm ar-Rasas > Shobak > Piccola Petra > Petra 
Pensione completa.  
In mattinata, visita della cittadella di Amman, con l’acropoli, il museo archeologico e il teatro romano. A seguire, partenza verso 
sud, con sosta al sito archeologico di Umm ar-Rasas (75 Km, 1h) per ammirare gli splendidi pavimenti a mosaico (30 km 45’), 
patrimonio UNESCO. Proseguimento lungo la strada dei Re e visita al castello crociato di Shobak (160 km, 2h). Arrivo a Petra e 
visita del sito nabateo di Beidah (Piccola Petra). Al termine, trasferimento in hotel, sistemazione nelle camere riservate, cena e 
pernottamento. 

Amman. Amman, la romana Philadelphia, è la capitale e il centro dell'attività commerciale e culturale del paese. Una città 
dall'aspetto moderno, che nasconde tra i suoi quartieri importanti resti di civiltà perdute, il teatro romano risalente al II secolo, 
l’Odeon, la città romana, resti di costruzioni bizantine e di ispirazione araba come la moschea di al-Hussein. Vi si respira una 
atmosfera doppia, da una parte moderne aree residenziali, piene di negozi, banche ed edifici imponenti abitati da uomini 
d'affari vestiti all'occidentale, dall'altra vicoli e stradine del centro, piene di ristorantini e bar dove arabi, curdi, circassi, armeni 
e palestinesi si radunano a bere il tè e a fumare la shisha, la caratteristica pipa araba. 
La cittadella, il posto ideale per avere una panoramica sulla città di Amman, ha l'aspetto di una fortezza circondata da possenti 
mura con torrioni angolari e racchiude nel suo interno un cortile in cui si trovano rovine di un tempio romano dedicato a Ercole, 
di una chiesa bizantina e di un castello Omayyade. Fuori dal giro delle mura si trovano una grande cisterna romana e il teatro 
romano, addossato alla parete della collina in cui è stato scavato. Oggi, restaurato, viene usato per spettacoli e concerti. Nella 
piazza davanti l'ingresso del teatro si trovano i resti del foro. Amman è famosa per il mercato dell'oro, il souk ad-Dahhab, che 
si trova vicino a via King Feisal, nei pressi della cittadella. 

Umm al-Rasas è un sito archeologico d’epoca romana, bizantina e dei primi secoli dell'espansione araba, risalenti al 
periodo compreso fra il III e il IX secolo. La maggior parte del sito non è ancora stata portata alla luce, ciò che è emerso 
comprende un accampamento militare e delle chiese, alcune delle quali presentano splendidi pavimenti a mosaico. Di 
particolare pregio è il mosaico della chiesa di Santo Stefano, in cui sono rappresentate le città che anticamente si trovavano 
in questa regione. Qui sono inoltre state trovate due torri che probabilmente sono le uniche testimonianze della pratica dei 
monaci stiliti, un tempo molto diffusa nella Chiesa orientale. 
Shobak. Sito del castello crociato di Montreal, Mons Regalis, Monte Reale, eretto nel 1115 per iniziativa del re Baldovino I di 
Gerusalemme durante la spedizione che gli valse la conquista di Aqaba. Ciò che resta delle originali fortificazioni crociate 
rappresenta solo una piccola parte del complesso. Il sito non è mai stato completamente scavato, per cui non tutto è stato 
riportato alla luce. Le torri e le mura originali sono decorate con iscrizioni incise nella pietra che datano alle ristrutturazioni 
mamelucche del XIV secolo. Montreal fu portato in dote dalla moglie a Rinaldo di Châtillon, ex Principe d'Antiochia, che lo usò 
come base per attaccare le ricche carovane commerciali che transitavano nella regione. A Montreal Rinaldo fece anche costruire 
delle navi, trasportate via terra fino al Mar Rosso, con l'intento di muovere guerra direttamente alla Mecca. 
Questo atteggiamento di forte ostilità procurò profonda irritazione nella corte ayyubide di  Saladino, che nel 1187 per ritorsione 
invase il regno crociato. La catena di eventi che ne derivò portò alla disastrosa sconfitta di Hattin, dove Saladino uccise 
personalmente Rinaldo di Châtillon, e alla caduta di Gerusalemme nelle mani dei musulmani. 
Beidah. Conosciuta anche come Piccola Petra o Petra la Bianca. A differenza di Petra, nella quale i Nabatei vivevano, Beidah 
fu costruita per ospitare le carovane provenienti dall'Arabia e dall'Oriente, che viaggiavano verso la Siria e l’Egitto.  
Nel sito si trovano un piccolo santuario di Duthu Ashara, il dio principale dei Nabatei, diverse abitazioni scavate nella pietra e 
un interessante altare sacrificale. 

 
4° giorno, sabato 11 ottobre 2025: Petra 
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Pensione completa. 
Intera giornata dedicata alla scoperta del sito archeologico di Petra, iniziando di buon mattino per godere appieno della magia del 
luogo prima della giornaliera invasione dei turisti. 

Petra. Sebbene fiumi di parole siano stati scritti su Petra, nulla è più sorprendente della vista di questa incredibile città: 
bisogna vederla per crederci. Spesso descritta come una delle otto meraviglie del mondo antico, e oggi dichiarata Patrimonio 
dell'Umanità, Petra è senza ombra di dubbio il tesoro più prezioso della Giordania e la sua maggiore attrattiva turistica. I 
Nabatei, insediatasi in questa zona oltre 2.000 anni fa, graffiarono la loro città nella nuda roccia e la trasformarono in un 
importante snodo commerciali. Alla città si accede attraverso il siq, una gola larga pochi metri e lunga circa un chilometro, 
fiancheggiata da ripide pareti rocciose alte 80 m. Attraversare il siq è un'esperienza unica, i colori e le formazioni rocciose 
lasciano a bocca aperta, fino all'ultima curva, quanto appare, straordinaria, l'imponente facciata del Tesoro, il Khazneh, larga 
30 m e alta 43 m, scavata nella nuda roccia color rosa pallido all'inizio del I secolo per essere la tomba di un re. A Petra si 
trovano anche un teatro in stile romano, obelischi, centinaia di tombe, templi, altari sacrificali e strade colonnate, e dominante 
dall'alto di una scalinata di 800 gradini il Monastero di Ad-Deir. Tutto scavato nella roccia e sopravvissuto ai secoli e ai terremoti. 
I Crociati costruirono qui un forte nel XII secolo, ma ritirandosi lasciarono Petra all'oblio, fino all'inizio del XIX secolo, quando 
la città fu riscoperta dall'esploratore svizzero Burckhardt nel 1812. 
La guida Lonely PlanetTM include le costruzioni di Petra scolpite dai Nabatei nelle pareti rosse tra le dieci formazioni rocciose 
più strabilianti del mondo. 

 
5° giorno, domenica 12 ottobre 2025: Petra > Wadi Rum 
Pensione completa. 
Partenza per il Wadi Rum (100 km, 1h30’), un deserto formato da sabbia e rocce rossastre, dove i dislivelli possono arrivare fino 
a 1750mt. Avventura in fuoristrada tra le rocce e le dune rosse, fino al tramonto. Cena beduina in campo tendato, sistemazione 
nelle tende e pernottamento. 
 
6° giorno, lunedì 13 ottobre 2025: Wadi Rum > Madaba > Monte Nebo > Mar Morto 
Pensione completa. 
Partenza per il Madaba (30 Km, 4h) e visita alla chiesa greco-ortodossa di San Giorgio che custodisce il mosaico di epoca bizantina 
più importante del Paese e alle Chiese dei Martiri e dei Santi Apostoli che pure custodiscono pregevoli mosaici.  
Sosta presso l’associazione Arsenale dell’Incontro, un centro di volontari laici facente parte del SERMIG (Servizio Missionario 
Giovani) che da quasi 15 anni lavora sul territorio giordano per favorire l’inclusione e l’istruzione di bambini disabili, e dare sostegno 
delle loro famiglie. Il centro segue circa 250 bambini di tutte le provenienze e religioni. 
A seguire, sosta al Monte Nebo (10 Km, 20’), sacro a ebrei, cristiani e musulmani. Qui, dopo un viaggio di oltre 40 anni nel 
deserto, Mosè condusse gli israeliti e dalla cima mostrò loro la terra promessa. 
Trasferimento infine al Mar Morto, sistemazione in hotel nelle camere riservate, cena e pernottamento. 

Madaba. Città moabita conosciuta per i suoi pregevoli mosaici di epoca bizantina, il più celebre dei quali fu scoperto nel 1890 
durante la costruzione della Chiesa greco-ortodossa di San Giorgio e raffigura gli itinerari per raggiungere Gerusalemme da 
oltre centocinquanta località. Il mosaico, datato al VI secolo, è una vera e propria mappa stradale, composta da due milioni di 
pezzi e corredata di 157 didascalie in greco, che segnalano i principali siti biblici del Medio Oriente, Egitto e Palestina, tra cui 
la Chiesa del Santo Sepolcro.  
Monte Nebo. Dove il Signore mostrò a Mosè la Terra Promessa e dove, compiendo la profezia, egli morì e fu seppellito. Dalla 
sommità del monte si gode di uno stupendo panorama che va dalla valle del Giordano al Mar Morto, e in giornate 
particolarmente limpide fino ai colli di Gerusalemme. 

 
7° giorno, martedì 14 ottobre 2025: Mar Morto 
Pensione completa.  
Giornata libera per attività balneari e relax, nelle acque dall’estrema salinità del Mar Morto.  
Facoltativo: visita del vicino sito di Betania (20 Km, 25’), uno dei luoghi in cui si ritiene possibile che Giovanni Battista abbia 
battezzato Gesù.  

Mar Morto. Si chiama Mar Morto, ma è un lago e si trova a più di 400 m sotto il livello del mare, la depressione più bassa 
della Terra, dove l'umidità è praticamente inesistente durante tutto l'anno, la pressione atmosferica è sempre molto alta e 
l'aria purissima e ricchissima d'ossigeno, probabilmente la migliore destinazione termale al mondo. 
Le acque del Mar Morto contengono sostanze minerali in quantità tale da non permettere che vi si sviluppi forma di vita alcuna. 
Le stesse acque, contemporaneamente, e miracolosamente, migliorano però la nostra vita grazie alle loro preziose proprietà 
curative. Questo grande bacino, lungo 75 Km e largo 15 Km, vecchio di mille secoli, è il solo luogo al mondo in cui è possibile 
riscontrare una così alta combinazione di benefici termali: radiazioni solari perfettamente filtrate, condizioni climatiche peculiari, 
atmosfera arricchita da ossigeno, fanghi di un nero cupo saturi di sostanze benefiche, e, soprattutto, l'acqua, che contiene 
ben il 27% di sali e minerali. Nelle acque del Mar Morto sono disciolti in elevate concentrazioni calcio, che pulisce la cute dalle 
impurità, magnesio, che ha effetto antiallergico, bromina, rilassante e bitume, antinfiammatorio. 

 
8° giorno, mercoledì 15 ottobre 2025: Mar Morto > Amman > Milano Malpensa 
Prima colazione in hotel. 
Trasferimento in aeroporto ad Amman (60 Km, 1h) in tempo utile per l’imbarco sul volo di linea Royal Jordanian RJ 103 delle 
11h45 diretto a Milano. Arrivo previsto alle 15h15 dopo 4h30’ di volo. 
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE 

BASE 30 PERSONE € 1.790 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 480 

CAMBIO APPLICATO 1 EUR = 1,08 USD 
*Le tasse aeroportuali sono incluse, 

ma sono indipendenti dalla nostra politica commerciale e possono aumentare senza preavviso 
Le tariffe sono soggette a repentine variazioni e non possono essere opzionate.  

Pertanto vanno sempre riconfermate prima dell’emissione. 
 

 
Le quote comprendono: 
 volo di linea Royal Jordanian RJ Milano Malpensa/Amman/Milano Malpensa; 
 tasse aeroportuali (€ 144 aggiornate al 11 settembre 2024); 
 un pezzo di bagaglio in stiva da 23 Kg;  
 sistemazione negli hotel indicati o similari; 
 trattamento di pensione completa come da programma; 
 trasferimenti in pullman privato GT per tutta la durata del tour; 
 ingressi ai siti in programma; 
 guida parlante italiano a disposizione per tutto il tour; 
 2 bottigliette di acqua da 500 ml sul bus ogni giorno; 
 visto turistico; 
 auricolari per le visite guidate; 
 assicurazione sanitaria e bagaglio AXA B30 (massimale € 30.000) e bagaglio (massimale € 1.000); 

 
Le quote non comprendono: 
 pasti non menzionati nel programma; 
 bevande diverso da quanto indicato; 
 mance e facchinaggi (mance consigliate € 40 a persona); 
 tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende. 

 
Assicurazioni facoltative: 
 assicurazione annullamento viaggio:                                                  + 85 € fino a 2.000 € di spesa 
                                                                                                + 110 € fino a 2.500 € di spesa 
Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di assicurazione e diritti d’agenzia. 
La sottoscrizione dell’assicurazione facoltativa AXA F30 contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasi impedimento 
oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positività dell’assicurato o dei suoi familiari), malattie 
preesistenti e croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di polizza.  
La sottoscrizione della polizza contro l’annullamento del viaggio dovrà essere richiesta e saldata contestualmente alla conferma 
del viaggio con accettazione scritta di ricezione e presa visione delle condizioni contrattuali, con particolare riferimento ai paragrafi 
“Esclusioni”.  I diritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente nei confronti 
delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le modalità previste nelle polizze medesime, prestando attenzione 
in particolare alle tempistiche per l’apertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed esclusioni. 
Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza disponibili sul nostro sito 
www.traveldesignstudio.com. 
Sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari più estesi e casistiche in copertura annullamento 
più ampie. Preventivi individuali personalizzati. 

 
Operativi aerei (non sono state effettuate prenotazioni): 
 RJ 104 Milano Malpensa Amman 16h40 21h20  3h40’ 
 RJ 103 Amman Milano Malpensa 11h45 15h15  4h30’  

  
Hotel quotati (o similari): 
 Amman Amman Centro Mada ****  
 Petra Petra Moon Hotel****  
 Wadi Rum Mazayen Camp **** 
 Mar Morto Hotel Dead Sea Spa ****  

 
Documenti necessari per i cittadini italiani adulti e minori: 

 I viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare presso le competenti autorità (Governo Italiano 
tramite il sito www.governo.it, Questure locali, Ministero Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it, 
ASL regionali e locali) che i propri documenti siano in regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in 
tempo utile prima dell’inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica, nessuna responsabilità per 
la mancata partenza di uno o più viaggiatori potrà essere imputata a Travel Design Studio.  

 Passaporto con validità minima residua di 6 mesi dalla data di ingresso nel paese. 
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 Travel Design Studio non è responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali non validi per l’espatrio. 
 

Note: 
 Le distanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come 

le descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo; la sequenza delle visite è da ritenersi orientativa e le visite previste 
possono non includere alcuni dei siti o dei monumenti descritti, in dipendenza degli orari e dei giorni di accessibilità stagionali 
e del tempo effettivamente a disposizione.  

 Le tariffe aeree di gruppo non danno diritto alla preassegnazione dei posti a bordo, né all’emissione anticipata delle carte di 
imbarco. Le nostre hostess e il nostro personale d’agenzia si adopereranno, in collaborazione con la compagnia aerea e nei 
limiti del possibile, per favorire una sistemazione a bordo che mantenga il gruppo unito. Potrà essere tuttavia possibile che 
la compagnia aerea richieda un supplemento per questo servizio. L’assegnazione di posti particolari individuali è a totale 
discrezione della compagnia aerea, che per alcuni di essi può richiedere un supplemento. Le regole dell’aeronautica civile 
prevedono che i posti antistanti le uscite d’emergenza possano essere assegnati solo a passeggeri adulti in buone condizioni 
di salute e che parlano fluentemente inglese. 

 Alcuni nomi di località e altri nomi citati nel programma sono traslitterati in lettere latine a partire dall’originale arabo. La 
traslitterazione dei nomi locali in caratteri latini è di tipo fonetico, per questo il medesimo vocabolo può essere ritrovato 
scritto in caratteri latini in forme diverse tra loro.  

 Per gli alberghi sono riportati, se disponibili, la classificazione ufficiale e, con i pallini verdi, il giudizio assegnato dal sito 
Tripadvisor®, rilevato alla data del presente preventivo. 

 I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento dell’iscrizione, per accettazione dei 
contenuti e dei termini contrattuali, così come richiesto dalle normative vigenti. 

 La percentuale della quota di partecipazione calcolata in valuta è del 66%. Variazioni dei cambi applicati incideranno soltanto 
su tale porzione della quota di partecipazione.  

 Non è consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo programma senza il consenso espresso di Travel Design 
Studio. 

 Rif. UCT 
 

Patrimoni dell’Umanità UNESCO (World Heritage) 
La Convenzione sul Patrimonio dell’Umanità, adottata dalla Conferenza generale dell’UNESCO il 16 novembre 
1972, ha lo scopo di identificare e mantenere la lista di quei siti che rappresentano delle particolarità di 
eccezionale importanza da un punto di vista culturale o naturale e possiedono valore di universalità, unicità 
e insostituibilità. 
Al 31 gennaio 2022, la lista include 1.154 siti in 167 paesi dei 193 che hanno ratificato la Convenzione. 
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MONGOLIA 
IL CUORE NOMADE DELL’ ASIA 
28 GIUGNO – 12 LUGLIO 2025 15 giorni – 13 notti 

Di giorno la terra riflette il cielo e l’ombra delle nuvole corre lungo il deserto e le steppe, la notte le stelle premono 
per scendere dal cielo mai così vicino. La natura è forte in Mongolia, quasi spaventevole. A contrappunto, gli occhi 
grandi e profondi dei bambini, il carattere gentile, l’ospitalità genuina, il sorriso enigmatico dei nomadi. E una fierezza 
nobile che risale alla stirpe e ai tempi di Gengis Khan, il grande condottiero che conquistò il mondo in groppa a un 
cavallo, dal quale cadde solo morendo. Quando il deserto dentro la Mongolia era il centro del mondo. Il tour sarà 
effettuato con mezzi fuoristrada moderni (Mitsubishi Delica o Toyota) su un percorso di circa 2.500 Km, la maggior 
parte dei quali su piste sterrate. Un viaggio impegnativo, dove tutti pernottamenti fuori la capitale, sono previsti in 
campi turistici di gher, le tende di feltro tipiche dei nomadi, molto ampie e in verità piuttosto confortevoli.  Il tour 
raggiunge il suo apice con la partecipazione al Naadam Festival, un’esperienza culturale immersiva dove potrete 
assistere a corse di cavalli e celebrare la tradizione nomade mongola con i locali in abiti tipici, festeggiando un’av-
ventura che vi avrà lasciato ricordi indimenticabili.  

 

SPECIALE 
FESTIVAL 

DEL NAADAM 
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Programma di massima:  
 
1° giorno, sabato 28 giugno 2025: Milano Malpensa > Istanbul > (Ulanbataar) 
Ritrovo dei signori partecipanti in mattinata all’aeroporto di Milano Malpensa, disbrigo delle formalità d’imbarco e doganali e 
partenza con volo di linea Turkish Airlines TK1874 delle 10h40 per Istanbul. All’arrivo, previsto alle 14h35, dopo 2h55’ di volo, 
coincidenza con il volo Turkish Airlines TK236 per Ulanbataar delle 18h10. Pasti e pernottamenti bordo.  

 
2° giorno, domenica 29 giugno 2025: Ulanbataar 
Arrivo previsto a Ulanbataar alle 07h10 locali dopo 08h00’ di volo. 
Trasferimento per il centro città (50 km, 1h30) e prima colazione.  
Inizio delle visite: la piazza centrale e il monastero di Gandan, il principale monastero della Mongolia, con l’enorme statua di 
Megjid Janraisig, il dio protettore del paese. Pranzo libero.  
Al termine, discesa in hotel e sistemazione nelle camere riservate. Cena in ristorante e pernottamento.  

Ulaanbaatar. Così come circa metà della popolazione, anche la capitale mongola è nomade. La città ha cambiato posizione 
più di venti volte nel corso dei 350 anni della sua esistenza, prima di stabilirsi definitivamente nella sua posizione attuale, in 
un’ampia vallata delimitata dalle quattro alture sacre. Non esistono molte capitali in cui si può girare a cavallo, visitare una 
famiglia nomade, apprezzare un’ottima cucina e lussuosi trattamenti termali, tutto nello stesso giorno. Oggi Ulaanbaatar è una 
città di più un milione di abitanti che riflette una giustapposizione stretta, e talvolta divertente, di tradizioni nomadi e modernità, 
riassunta dal suo panorama punteggiato sia dalle gher di feltro sia da imponenti grattacieli. Solo ad Ulaanbaatar potrete vedere 
un vecchio carretto trainato da cavalli lungo la via centrale accanto a una Mercedes, o un mercato che vende sia capi firmati 
che capi di bestiame. 

 
3° giorno, lunedì 30 giugno 2025: Ulanbataar > Amarbayasgalant 
Pensione completa. 
Visita al Museo Nazionale di Storia Mongola, che offre una panoramica generale sulla storia e sulle differenti etnie della Mongolia 
dall'era preistorica fino al XX secolo. Pranzo e successiva partenza per il monastero di Amarbayasgalant (360 Km, 8h) uno dei 
luoghi più importanti per i buddisti della Mongolia. All’arrivo al monastero, visita del complesso. 
Pernotto in campo gher nella zona. 

Amarbayasgalant. Letteralmente pace e gioia, il monastero di Amarbayasgalant, una delle testimonianze più imponenti e 
mistiche del buddismo lamaista mondiale e dono di un imperatore manchu a Zanabazar, il grande artista e statista della 
Mongolia del XVII secolo, si trova nell’aimag di Selenge. Fino a Darkhan la strada è comoda, poi, dopo una cinquantina di 
sofferti chilometri di piste selvagge, d’incanto, a ridosso della catena dei monti Burengiin, si materializza una visione da sogno. 
Il complesso è stato costruito dal 1727 al 1736 in bello stile puramente cinese e comprende il Tsogchin Dugan, il tempio 
principale a due piani, splendido fuori e dentro, sette templi minori e le tombe del quarto Bogd Khan e di Zanabazar. 

 
4° giorno, martedì 01 luglio 2025: Amarbayasgalant > Lago Ôgij 
Pensione completa.  
Dopo la prima colazione partenza per l’ovest, in direzione del Lago Ôgij (430 Km, 8h) un vero paradiso per gli appassionati di 
osservazione degli uccelli. 
Pernotto in campo gher nella zona. 

Lago Ôgij. Lago d’acqua dolce nella provincia dell’Arhangaj orientale, Mongolia centrale. Il lago è conosciuto per i pesci e per 
il gran numero di uccelli, tra cui gru e anatre, che migrano nell’area alla fine di aprile.  

 
5° giorno, mercoledì 02 luglio 2025: Lago Ôgij > Karakorum 
Pensione completa.  
Partenza verso Karakorum (200 Km, 2h) l’antica capitale dell’Impero di Genghis Khan. Visita del monastero di Erdene Zuu, un 
complesso di stili Buddisti Mongoli e Tibetani, di ciò che resta delle mura di Karakorum, cuore dell’Impero Mongolo, e della Roccia 
della Tartaruga.  
Trasferimento in campo gher, all’arrivo sistemazione e pernottamento.  

Karakorum. Pronunciato Harhorin, significa anello nero in mongolo. Dell’antica capitale che Gengis Khan volle nel 1220 e che 
Ogodei completò nel 1235. Restano solo alcune tartarughe di pietra e uno straordinario fascino evocativo. Karakorum fu una 
delle città più stupefacenti di tutti i tempi, prima che i manchu la distruggessero nel Trecento e il nuovo Kubilai Khan decise di 
spostare a Pechino il centro dell’Impero mongolo.  

 Monastero di Erdene Zuu. Eretto nel 1585 da Abtai Sain, Khan dei mongoli Khalkha, dopo l’introduzione e la diffusione 
in Mongolia del buddismo tibetano, usando pietre delle rovine della città di Karakorum. Le mura che lo circondano sono 
caratterizzate dalla presenza di 108 stupa, numero sacro per il buddismo, come il numero dei grani del rosario buddista. 
Durante le operazioni militari del 1680, subì gravi danni ma fu ricostruito nel XVIII secolo; alla fine del 1800 il complesso 
conteneva 62 templi e centinaia di altre costruzioni. 

 
6° giorno, giovedì 03 luglio 2025: Karakorum > Shank > Tuykhun 
Pensione completa.  
Partenza per il sud attraverso una regione di colline e praterie. Sosta al piccolo e antico monastero di Shank, dove un tempo era 
custodita la bandiera di Gengis Khan. Preghiera con i monaci e successivo proseguimento per la valle dell’Orkhon che per la sua 
importanza storica e per la bellezza dei suoi paesaggi, è stata dichiarata Patrimonio dell’Umanità UNESCO nel 2004, quale esempio 
di evoluzione delle tradizioni pastorali nomadi nell’arco di due millenni. 
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Giunti alle pendici della catena Khangai proseguimento a piedi con una facile camminata di circa 1h sino ad arrivare all’eremo di 
Tuvkhun, dal quale si gode un panorama unico su enormi distese d’erba apparentemente senza confini. 
Discesa e sistemazione al campo gher per il pernottamento.  

Il monastero di Tuvkhun, recentemente restaurato, si trova incastonato nelle montagne che chiudono a nord la Valle 
dell’Orkhon. Il paesaggio che si gode dal monastero fa capire perché questo eremo fosse molto amato dalla figura mistica più 
importante della storia mongola, Bogd Khan Zanabazar, che qui visse e studiò per quasi trent’anni.  

 
7° giorno, venerdì 04 luglio 2025: Tukhun > Monastero di Ong 
Pensione completa.  
Dopo la prima colazione, partenza verso sud in direzione del Monastero Ongi (280 Km, 8h) attraverso le steppe del deserto del 
Gobi. All’arrivo, visita alle rovine del monastero. 
Sistemazione al campo gher per il pernottamento. 

Monastero di Ongi: un tempo era il più grande insediamento della Mongolia meridionale con 500 monaci e due monasteri 
sui due lati del fiume Ongi. Nonostante il monastero sia stato distrutto completamente dal KGB mongolo nel 1937, c’è ancora 
tanto da esplorare e fotografare. 

 
8° giorno, sabato 05 luglio 2025: Monastero di Ong > Bayanzag  
Pensione completa.  
Proseguimento verso la regione del Gobi del Sud, dove sono state fatte grandi scoperte paleontologiche, in direzione di Bayanzag 
(170 Km, 5h), sito famoso per le cosiddette ripe fiammeggianti. 
Sistemazione al campo gher per il pernottamento. 

Bayanzag che in mongolo significa il luogo in cui crescono molti cespugli, è nota nel mondo come ripa fiammeggiante. Fu 
così chiamata da Roy Chapman Andrews, l’avventuroso paleontologo, preso a modello da George Lucas per il suo Indiana 
Jones, che, nel 1921, vi scoprì uova e scheletri di dinosauro, facendo entrare di prepotenza il Gobi mongolo nella mappa 
internazionale dei cercatori d’avventura, degli esploratori e dei cacciatori di reperti. La scogliera di Bayazang si erge solitaria 
su una vasta distesa di cielo e terra, un’intensa evocazione del grande vuoto della Mongolia.  

 
9° giorno, domenica 06 luglio 2025: Bayanzag > Khongoriin Els. 
Pensione completa.  
Attraversamento del suggestivo deserto del Gobi, tra paesaggi di rara bellezza, con soste per incontrare tribù nomadi, osservarne 
i costumi e partecipare alla loro semplice vita. Escursione alle maestose dune di sabbia di Khongor (150 Km, 5h), alcune delle 
quali arrivano fino a 800 metri d’altezza. Visita a una famiglia di allevatori di cammelli e tramonto sulle dune. Successiva discesa 
al campo gher per il pernottamento. 

Omnogobi Aimag. Gli abitanti del Gobi sono estremamente orgogliosi della loro terra che si estende per quasi 2000 Km 
attraverso il terzo inferiore della Mongolia. Oltre 250 specie di piante crescono sul territorio sul territorio della provincia del 
Ômnôgov, il Gobi meridionale, comprese piante medicinali ed erbe come l’astragalo, la genziana, flavor nitracia, cynomorium, 
agriophyllium, e alberi quali il saksaul, l’olivastro, la populus diversifolia e l’olmo. Rari gli animali, tra cui pecore e cavalli 
selvatici, cammelli Bactriani stambecchi, antilopi dalla coda nera, antilopi bianche, linci, volpi, conigli e tassi. Nonostante sia il 
più grande Aimag del paese ha una densità di popolazione di appena 0,3 abitanti per Km2.  
Khongoriin Els. Un’estesa formazione di dune si estende per 180 Km lungo il fronte delle montagne del Gobi- Altai. Formate 
dai depositi di sabbia portati dal vento tra le vette da secoli di tempeste, le Khongoriin Els raggiungono gli 800 m di altezza e 
si stagliano con i loro sinuosi e luminosi profili contro le rocce scure delle montagne e la piana desertica tutt’intorno. Ai piedi 
delle dune scorre un fiume sacro dove i nomadi portano le loro greggi di capre cashmere e di cavalli ad abbeverarsi. 

 
10° giorno, lunedì 07 luglio 2025: Khongoriin Els > Els Yolyn Am 
Pensione completa.  
Partenza per la Valle Yolyn Am, la “Valle del Gipeto”. La strada si snoda attraverso le dune di Khongor prima che esse lascino 
spazio a un’immensa steppa desertica, coronata dall’ultima catena dei monti Altai attraverso il parco Gobi Gurban Saikhan. Si 
attraversano i dirupi del passo del Dungenee e si raggiunge la stretta gola di Yolyn Am, dove si trovano ghiacciai semi-perenni. 
Passeggiata di circa 2h nel canyon e con un po’ di fortuna possibilità di vedere il gipeto della valle, aquila simbolo di questi luoghi. 
Proseguimento per il campo gher per il pernottamento. 

Il Parco Nazionale Gobi Gurvan Saikhan, il più grande del paese estendendosi per 27.000 Km2, prende nome dalla 
montagna Gurvansaikhan, le Tre Bellezze. L’area protetta salvaguarda una porzione mongola del deserto del Gobi e offre 
rifugio a molte specie floro-faunistiche dell’Asia Centrale, 620 piante da fiore, di cui 38 specie endemiche, 52 specie di 
mammiferi, di cui 8 a rischio estinzione, 240 specie di uccelli di cui 34 autoctone e 70 migratorie. Tra gli animali selvatici 
presenti nel parco leopardi delle nevi, stambecchi, gazzelle, varie specie di avvoltoi, roditori e lucertole, linci e i Mazaalai, gli 
orsi del Gobi. 
Yolyn Am, la gola degli avvoltoi, si trova nella divisione di Zuun Saikhanii Nuruu, la Bellezza Orientale, tra le montagne del 
parco naturale Gurvan Saikhan, L’area, parte del deserto del Gobi, nonostante le scarse precipitazioni ospita ghiacciai molto 
estesi, un tempo permanenti. La gola di Yolyn Am è un inusuale torre nel mezzo del deserto del Gobi, ricoperta di una spessa 
lastra di ghiaccio perenne.  

 
11° giorno, martedì 08 luglio 2025: Yolyn Am > Tsagaan Suvarga 
Pensione completa.  
Partenza verso Nord in direzione di Tsagaan Suvarga (180 Km, 4h), lo “Stupa Bianco”, uno tra i punti più spettacolari del deserto, 
dove si trovano magnifiche rocce di calce che devono la loro forma all’opera di erosione di acqua e vento. 
Sistemazione al campo gher per il pernottamento. 
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Tsagaan Suvarga. L’affascinante scogliera bianca Tsgaan Suvarga è larga 400 metri e alta 60 e sembra una costruzione 
umana se osservata da una certa distanza, e da ciò deriva il nome “Stupa bianco”.  

 
12° giorno, mercoledì 09 luglio 2025: Tsagaan Suvarga > Baga Gazariin Chuluu 
Pensione completa.  
Partenza per la montagna Baga Gazariin Chuluu (250 Km, 6h). Modellate dal tempo e dagli agenti atmosferici, queste bellissime 
rocce di granito rosa, sacre per il popolo, si elevano fino a 300 metri al di sopra della steppa che le circonda.  
Sistemazione al campo gher per il pernottamento. 

Baga Gazariin Chuluu torreggia sulle steppe dorate delle province centrali del Gobi. Questo straordinario altopiano tra prati 
verdeggianti e spettacolari formazioni di granito rosa viene menzionata nella Storia Segreta dei Mongoli, l’unico vero libro sulla 
vita di Genghis Khan. Tutt’intorno gli ovoo conferiscono alla zona un’aurea magica di sacralità.  
Ovoo. Letteralmente cumulo di sassi, l’ovoo s’incontra frequentemente in Mongolia. Questi cumuli sono soprattutto luoghi di 
culto sciamanico, ma spesso sono anche punti di riferimento topografico. Gli ovoo si trovano spesso in cima a montagne, 
colline e in luoghi alti, come passi di montagna. 
Quando s’incontra un’ovoo, per propiziare un cammino più sicuro, gli si gira intorno per tre volte, in senso orario, aggiungendo 
altre pietre al mucchio e lasciando offerte e khadag, le sciarpe cerimoniali azzurre simbolo del cielo e del dio Tengri. 
 

13° giorno, giovedì 10 luglio 2025: Baga Gazariin Chuluu > Ulaanbataar 
Prima colazione e pranzo.  
Partenza per il rientro a Ulaanbaatar (5h), quasi interamente su strada asfaltata. Lungo il percorso sosta al gigantesco complesso 
monumentale di Genghis Khan. Arrivo a Ulaanbataar, sistemazione nelle camere riservate in hotel. La domenica è prevista la 
partecipazione a uno spettacolo folcloristico del corpo di ballo, contorsionismo e canto del Teatro Nazionale Mongolo (facoltativo, 
costo indicativo USD 15 a persona). Cena libera. 

Il complesso Monumentale di Genghis Khan è situato sulla riva del fiume Tuul. La statua di Genghis Khan che impugna 
nella mano destra una frusta dorata, misura 46 m di altezza ed è circondata da colonne. Camminando attraverso la schiena e 
il collo del cavallo, si arriva alla testa, dalla quale si ammira un panorama stupendo di tutta l’area del complesso. 
Teatro Nazionale Mongolo : Le danze tsam, eseguite per esorcizzare gli spiriti maligni, si basano sul nomadismo e sullo 
sciamanesimo. Messe al bando durante gli anni del regime comunista, oggi le danze stanno tornando a nuova vita. La musica 
tradizionale viene suonata con un’ampia gamma di strumenti e di stili vocali. Le principali espressioni musicali sono l’uurtyn 
duu (canzone lunga), accompagnata dal morin huur (uno strumento a corda di crine di cavallo) e l’hoomy (il canto di gola) 
con cui vengono imitati i suoni della natura. Questo canto viene eseguito da voci maschili sapientemente impostate in modo 
da produrre corposi suoni armonici di gola e più note in una stessa emissione. La musica e la danza mongole implicano sempre 
un certo grado di contorsionismo, un’antica tradizione mongola. 

 
14° giorno, venerdì 11 luglio 2025: Ulanbataar  
Prima colazione e cena in ristorante. Pranzo libero. 
Mattinata dedicata ad assistere alla Cerimonia del Naadam, immersi nell’atmosfera festosa del popolo mongolo. La prima giornata 
del festival del Nadaam si apre quando un picchetto d’onore riceve in consegna i 9 stendardi cerimoniali fatti con code di yak. Di 
seguito, si svolge un’imponente sfilata di monaci ed atleti, soldati in alta uniforme, canti e danze, e quindi si susseguono le varie 
gare in città: incontri di lotta libera e gare di tiro con l’arco. Pranzo a pic-nic.  
Nel pomeriggio completamento delle visite della capitale con il Palazzo Museo di Bogd Khaan, il palazzo invernale dell’ultimo 
sovrano della Mongolia e il monastero Coijin Lama, uno dei pochi rimasti intatti. Il monastero conserva le maschere originali usate 
durante le danze rituali e le sculture di Zanabazar.  
Cena in ristorante e pernottamento. 

Naadam. Giochi, in mongolo, festività tradizionale nella quale si svolgono i tre giochi virili, lotta, equitazione e arceria. Ogni 
11 e 12 luglio, allo Stadio Centrale di Ulaanbaatar davanti a decine di migliaia di spettatori attenti si svolgono le competizioni, 
precedute da una sfarzosa sfilata in costumi tradizionali a cui prende parte anche il Presidente della Repubblica. Nel XVII 
secolo si hanno le prime testimonianze dei tre giochi, che si svolgevano alla fine delle cerimonie religiose estive dopo, 
l’aspersione dell’airag, il latte di giumenta fermentato, e l’offerta del mandala ai Lama mongoli. La cerimonia principale si 
teneva a Khuriye, l’antica Ulaanbataar, con la partecipazione dei quattro aimag, le tribù Khalkha che vivevano lungo i fiumi 
Selenge, Orkhon e Tuun e che nel XVI secolo avevano creato uno stato e una lingua che divennero poi quelli ufficiali della 
nuova Mongolia.  
 

15° giorno, sabato 12 luglio 2025: Ulanbataar > Istanbul > Milano Malpensa 
Di primissimo mattino trasferimento in aeroporto in tempo utile per l’imbarco sul volo Turkish Airlines TK237 delle 08h40 per 
Istanbul. L’arrivo è previsto alle 13h05 locali, dopo 9h25’ di volo.  
Proseguimento con volo Turkish Airlines TK1875 delle 16h30 con arrivo a Milano Malpensa alle 18h20, dopo 2h50’ di volo. 
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE A PARTIRE DA: 
€ 3.390 

BASE 16 PERSONE 
SUPPLEMENTO SINGOLA € 490 

*Le tasse aeroportuali sono incluse, 
ma sono indipendenti dalla nostra politica commerciale e possono aumentare senza preavviso 

CAMBIO APPLICATO 1 EUR = 1,08 USD 
 
Le quote comprendono: 
 voli di linea TK Milano Malpensa / Istanbul / Ulanbataar // Ulanbataar / Istanbul / Milano Malpensa; 
 *tasse aeroportuali (410 €) aggiornate alla data del programma di viaggio; 
 sistemazione in hotel 3 stelle a Ulanbataar e in campi gher con servizi in comune durante il resto dell’itinerario; 
 trattamento di pernottamento e prima colazione a Ulanbataar (ad eccezione della cena del giorno di arrivo della cena di 
arrivederci l’ultimo giorno) e di pensione completa durante il tour; 
 cena barbecue; 
 trasferimenti in fuoristrada 4x4 Mishubishi Delica o Toyota, 4 persone per vettura, per tutta la durata del tour; 
 ingressi ai siti in programma e allo spettacolo del Naadam; 
 1.5 litri di acqua per persona al giorno (500 ml a pasto e 1 litro sulle auto); 
 guida parlante italiano a disposizione per tutto il tour; 
 assicurazione sanitaria e bagaglio AXA B30 (massimale € 30.000) e bagaglio (massimale € 1.000); 
Le quote non comprendono: 
 pasti non menzionati nel programma; 
 bevande oltre a quelle indicate; 
 mance e facchinaggi; 
 eventuali tasse di soggiorno, da pagare in loco; 
 tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende. 

 
Assicurazioni facoltative: 
 assicurazione annullamento viaggio: + 150 € fino a 3.500 € di spesa 
  + 175 € fino a 4.000 € di spesa 
Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di assicurazione e diritti d’agenzia. 
La sottoscrizione dell’assicurazione facoltativa AXA F30 contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasi impedimento 
oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positività dell’assicurato o dei suoi familiari), malattie 
preesistenti e croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di polizza.  
La sottoscrizione della polizza contro l’annullamento del viaggio dovrà essere richiesta e saldata contestualmente alla conferma 
del viaggio con accettazione scritta di ricezione e presa visione delle condizioni contrattuali, con particolare riferimento ai paragrafi 
“Esclusioni”.  I diritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente nei confronti 
delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le modalità previste nelle polizze medesime, prestando attenzione 
in particolare alle tempistiche per l’apertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed esclusioni. 
Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza disponibili sul nostro sito 
www.traveldesignstudio.com. 
Sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari più estesi e casistiche in copertura annullamento 
più ampie.  Preventivi individuali personalizzati. 

 
Operativi aerei: 
 TK 1874 Milano Malpensa Istanbul 10h55 14h50 2h55’  
 TK 236 Istanbul Ulanbataar 18h10    07h10 del giorno successivo 8h00’ 
 TK 237 Ulanbataar Istanbul 08h40 13h05 9h25’ 
 TK 1877 Istanbul Milano Malpensa 16h15 18h15 2h50’ 

 
Hotel quotati (o similari): 
 Ulanbataar Hotel Nine ***  

 
Documenti necessari per i cittadini italiani adulti e minori: 

 I viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare presso le competenti autorità (Governo Italiano 
tramite il sito www.governo.it, Questure locali, Ministero Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it, 
ASL regionali e locali) che i propri documenti siano in regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in 
tempo utile prima dell’inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica, nessuna responsabilità per 
la mancata partenza di uno o più viaggiatori potrà essere imputata a Travel Design Studio.  

 Passaporto con validità minima residua di 6 mesi dalla data prevista di rientro. Dal 26 giugno 2012 non sono più ritenute 
valide le iscrizioni di minori sul passaporto di un adulto accompagnatore. Il passaporto attestante l’iscrizione di un minore 
resta comunque valido, solo ed esclusivamente per il titolare adulto, fino alla data di scadenza. 

 Travel Design Studio non è responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali non validi per l’espatrio. 
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Note: 
 Le distanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come 

le descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo; la sequenza delle visite è da ritenersi orientativa e le visite previste 
possono non includere alcuni dei siti o dei monumenti descritti, in dipendenza degli orari e dei giorni di accessibilità stagionali 
e del tempo effettivamente a disposizione.  

 Le tariffe aeree di gruppo non danno diritto alla preassegnazione dei posti a bordo, né all’emissione anticipata delle carte di 
imbarco. Le nostre hostess e il nostro personale d’agenzia si adopereranno, in collaborazione con la compagnia aerea e nei 
limiti del possibile, per favorire una sistemazione a bordo che mantenga il gruppo unito. Potrà essere tuttavia possibile che 
la compagnia aerea richieda un supplemento per questo servizio. L’assegnazione di posti particolari individuali è a totale 
discrezione della compagnia aerea, che per alcuni di essi può richiedere un supplemento. Le regole dell’aeronautica civile 
prevedono che i posti antistanti le uscite d’emergenza possano essere assegnati solo a passeggeri adulti in buone condizioni 
di salute e che parlano fluentemente inglese. 

 Alcuni nomi di località e altri nomi citati nel programma sono traslitterati in lettere latine a partire dall’originale mongolo. La 
traslitterazione dei nomi locali in caratteri latini è di tipo fonetico, per questo il medesimo vocabolo può essere ritrovato 
scritto in caratteri latini in forme diverse tra loro.  

 Per gli alberghi sono riportati, se disponibili, la classificazione ufficiale e, con i pallini verdi, il giudizio assegnato dal sito 
Tripadvisor®, rilevato alla data del presente preventivo. 

 I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento dell’iscrizione, per accettazione dei 
contenuti e dei termini contrattuali, così come richiesto dalle normative vigenti. 

 La percentuale della quota di partecipazione calcolata in valuta è del 55%. Variazioni dei cambi applicati incideranno soltanto 
su tale porzione della quota di partecipazione.  

 Non è consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo programma senza il consenso espresso di Travel Design 
Studio. 

 Rif. 5767.1 UCT 
 

Patrimoni dell’Umanità UNESCO (World Heritage) 
La Convenzione sul Patrimonio dell’Umanità, adottata dalla Conferenza generale dell’UNESCO il 16 novembre 
1972, ha lo scopo di identificare e mantenere la lista di quei siti che rappresentano delle particolarità di 
eccezionale importanza da un punto di vista culturale o naturale e possiedono valore di universalità, unicità 
e insostituibilità. 
Al 10 novembre 2018, la lista include 1.092 siti in 167 paesi dei 190 che hanno ratificato la Convenzione. 
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TUNISIA 
IL GIARDINO DEL NORD AFRICA 
20 - 27 SETTEMBRE 2025, 8 giorni - 7 notti 

 

   
La Tunisia è un crocevia di culture, storia e paesaggi che affascina per la sua diversità. Situato sulla costa nord-
orientale dell'Africa, il paese vanta un ricco patrimonio archeologico, con siti iconici come Cartagine, una delle più 
importanti città dell'antichità, e le rovine di Dougga, un'antica città romana ben conservata fino ai giorni nostri, e il 
famoso Anfiteatro di El Djem, uno dei più grandi del mondo romano, rimasto a testimoniare la grandezza dell'epoca 
passata. La storia della Tunisia è intrisa di influenze fenicie, romane, bizantine, arabe e ottomane, tutte visibili nella 
sua architettura, nella cucina e nella cultura vibrante. Dai mercati vivaci alle moschee storiche, il Paese offre 
un'immersione in un mondo ricco di tradizioni millenarie.  
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PROGRAMMA DI MASSIMA: 
 
1° giorno, sabato 20 settembre 2025: Milano Malpensa > Tunisi 
Ritrovo dei signori partecipanti all’aeroporto di Milano Malpensa in tempo utile per il disbrigo delle formalità d’imbarco e doganali 
e partenza con volo di linea Tunisair TU 757 delle 10h30 per Tunisi. All’arrivo, previsto alle 12h25 dopo 1h55’ di volo, incontro con 
il personale locale e partenza verso la Medina di Tunisi, un labirinto di strette strade ricche di antichi monumenti e tradizionali 
souk. Visita della Piazza della Kasbahe visita panoramica delle Moschee Ezzitouna e Hammouda Pacha. Proseguimento per il 
quartiere coloniale di Tunisi, considerato il cuore pulsante della capitale. Al termine, trasferimento in hotel, sistemazione nelle 
camere riservate e cena.  

Tunisi. Capitale della Tunisia, è un'incantevole fusione di storia, cultura e modernità. Risalente all'antica Cartagine, fondata 
dai Fenici nel 814 a.C., la città ha attraversato epoche di dominazione romana, bizantina, araba e ottomana, lasciando un ricco 
patrimonio di monumenti e tradizioni. Tra i monumenti più iconici di Tunisi spicca la Medina, il cuore storico della città, con le 
sue strette stradine fiancheggiate da case bianche e blu e il celebre Souk, un vibrante mercato dove si mescolano profumi di 
spezie e colori. Le Moschee ricoprono un ruolo importante nella città, come la Grande Moschea Zitouna, risalente al IX secolo, 
e la Moschea El-Khadra, con la sua maestosa architettura islamica.  

 
2° giorno, domenica 21 settembre 2025: Tunisi > Bulla Regia > Dougga > Kairouan 
Pensione completa.  
In mattinata, partenza per la visita del sito archeologico di Bulla Regia (155 km, 2h30’). Pranzo lungo il percorso. Nel pomeriggio 
proseguimento per il sito archeologico di Dougga, riconosciuto come Patrimonio dell'Umanità dall'UNESCO dal 1997 (70 km, 
1h30’). Al termine della visita partenza per Kairouan (145 km, 2h45’), la quarta capitale sacra dell'Islam, sistemazione nelle camere 
riservate e cena. 

Bulla Regia. Un tesoro nascosto della Tunisia che offre una finestra sul passato romano del paese. Situata a sud-ovest di 
Tunisi, questa antica città fondata nel IV secolo a.C., divenne un fiorente centro commerciale e agricolo sotto il dominio 
romano. La città raggiunse il suo apice nel II secolo d.C., quando furono costruiti sontuosi edifici pubblici e residenze lussuose. 
Oggi i visitatori possono esplorare le affascinanti rovine di Bulla Regia, passeggiando tra le antiche case sotterranee decorate 
con affreschi, colonne e mosaici ben conservati.  

Dougga. Situato nel nord-ovest della Tunisia, il sito archeologico di Dougga è tra i meglio conservati del Nord Africa. 
Incanta i visitatori con la sua maestosità e storia millenaria. Definita "la Roma d'Africa", Dougga offre un'esperienza senza 
tempo tra antiche rovine romane e cartaginesi, Tra i monumenti di spicco del sito ci sono il Campidoglio, il teatro, i templi di 
Saturno e di Giunone Celeste, il tempio di Mercurio e la piazza dei Venti, il Foro e la villa del Trifolium. 

 
3° giorno, lunedì 22 settembre 2025: Kairouan > Tozeur 
Pensione completa.  
In mattinata, visita dei monumenti antichi di Kairouan. Visita al mausoleo del Barbiere, conosciuto come Sidi Sahib e alla Grande 
Moschea di Okba, la prima moschea costruita in Tunisia. Proseguimento con la visita panoramica della vecchia Moschea delle Tre 
Porte e passeggiata nella Medina di Kairouan. Proseguimento per Tozeur (300 km, 4h40’) e visita della medina. Discesa in hotel, 
sistemazione nelle camere riservate e cena. 

Kairouan. una delle città più antiche e storiche della Tunisia, fondata nel 670 d.C. come centro di espansione dell'Islam nel 
Maghreb. Considerata la quarta città sacra dell'Islam dopo La Mecca, Medina e Gerusalemme, Kairouan ha svolto un ruolo 
cruciale nella diffusione della cultura islamica e nel consolidamento della religione. La città è famosa per la sua architettura 
islamica, con una serie di monumenti che ne testimoniano la grandezza storica. Il più noto è la Grande Moschea di Kairouan, 
costruita nel 670 d.C. e rinnovata nel corso dei secoli, che rappresenta uno degli esempi più significativi di moschea nel mondo 
islamico. Tra gli altri luoghi di interesse si trovano il Mausoleo di Sidi Sahab, noto anche come il "Moschea di Barbe", e il Basta, 
una porta monumentale che un tempo difendeva la città. 
Tozeur. situata nel sud-ovest della Tunisia, nel cuore del deserto del Sahara. Fondata dai Romani, la città ha prosperato grazie 
alla sua posizione strategica come centro commerciale tra il nord e il sud del Maghreb. Tozeur è nota per la sua medina ben 
conservata, un labirinto di vicoli stretti e case in mattoni di fango che riflettono l'architettura tradizionale tunisina. La città è 
anche conosciuta per le sue oasi e il Chott el Jerid, un vasto lago salato che offre paesaggi unici, resi celebri anche nel cinema, 
come set del film "Star Wars". 

 
4° giorno, martedì 23 settembre 2025: Tozeur > Chebika > Tamerza > Mides > Deserto 
Pensione completa.  
Partenza in 4x4 verso l’oasi di montagna nella catena dell'Atlante. Arrivo a Chebika (55 km, 1h) e una visita a piedi dell'oasi. 
Proseguimento per Tamerza (15 km, 20’) con visita alle cascate e all'antico villaggio abbandonato. Ripartenza verso Mides, oasi 
vicino al confine algerino. Rientro a Tozeur per il pranzo. Nel pomeriggio visita del suo centro storico. Trasferimento in veicolo 4X4 
al campo tendato (1h), situato tra le dune dell'Erg Orientale. All’arrivo sistemazione nelle tende riservate e cena tipica sotto le 
stelle. 

 
5° giorno, mercoledì 24 settembre 2025: Deserto > Matmata > Sfax 
Pensione completa.  
Sveglia di buon mattino per godere dell’alba tra le dune del deserto. Colazione al campo tendato e partenza per Matmata, un 
villaggio berbero. All'arrivo visita di una casa troglodita e dell'hotel troglodita di Sidi Driss, dove è stata girata la prima scena del 
film Guerre Stellari. Pranzo in ristorante troglodita a Matmata e proseguimento verso Sfax (215 km, 3h15’) per una visita 
panoramica della Medina. Sistemazione nelle camere riservate e cena. 
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Matmata. Immerso nel deserto del sud della Tunisia, il villaggio di Matmata racchiude una storia millenaria. Le sue abitazioni 
troglodite risalgono a tempi antichi, quando le comunità locali scavavano nella roccia per proteggersi dalle intemperie e dagli 
invasori. Matmata guadagnò notorietà internazionale negli anni '70, quando fu scelto come set per il film "Guerre stellari". 
Sfax. Fondata nel VIII secolo dai coloni arabi, Sfax ha prosperato come importante centro commerciale e portuale nel corso 
dei secoli. Le sue mura medievali ben conservate e il labirinto di vicoli nel cuore della medina raccontano storie antiche di 
commercio e cultura. La Grande Moschea, risalente al IX secolo, è un'icona architettonica che testimonia il ricco patrimonio 
religioso della città. Sfax è anche famosa per la sua produzione di olio d'oliva di alta qualità e per i suoi vivaci souk. 

 
6° giorno, giovedì 25 settembre 2025: Sfax > El Djem > Monastir > Hammamet  
Pensione completa.  
In mattinata, partenza per El Djem (70 km, 1h20’) e visita all’anfiteatro romano risalente al III secolo d.C.. Successivo 
proseguimento per Monastir (70 km, 1h10’) per visitare il Ribat, antica fortezza araba dell'VIII secolo. Nel pomeriggio, 
proseguimento per Hammamet (130 km, 2h) e visita della vecchia Medina. Trasferimento in hotel, sistemazione nelle camere 
riservate e cena. 

Hammamet. una delle città turistiche più popolari della Tunisia, situata sulla costa nord-orientale, sul mar Mediterraneo. 
Fondata dai Romani, Hammamet divenne un importante porto nel Medioevo e si sviluppò come centro di commercio e cultura. 
La città vede medina ben conservata, un intricato labirinto di stradine strette e case tradizionali dipinte di bianco, che 
conservano l'autenticità della città antica. Tra i principali monumenti, spicca la Fortessa di Hammamet, una fortezza costruita 
nel XV secolo dai governatori spagnoli, che offre una vista panoramica sulla città e sul mare. Altri luoghi di interesse sono la 
moschea di Al-Charq, il Museo di Hammamet, che espone opere d'arte locali, e la chiesa di Saint-George, testimonianza della 
presenza europea nella città. Oltre alla sua storia, Hammamet è rinomata per le sue spiagge sabbiose e il turismo balneare. 

 
7° giorno, venerdì 26 settembre 2025: Hammamet > Tunisi > Cartagine > Sidi Bou Said >Tunisi 
Pensione completa.  
Partenza per Tunisi (65 km, 1h10’) e visita al Museo del Bardo che accoglie la più vasta collezione di mosaici romani al mondo. 
Proseguimento con la visita delle rovine di Cartagine (20 km, 30’), tra cui la Collina di Byrsa, il quartiere residenziale antico, il 
Tofet, un antico santuario punico, i porti punici e le Terme di Antonino. Nel pomeriggio trasferimento a Sidi Bou Said (15 km, 25’), 
villaggio dalle case dipinte di blu e bianco e tempo a disposizione per una passeggiata. Al termine rientro a Tunisi, sistemazione 
nelle camere riservate e cena.  

 
8° giorno, sabato 27 settembre 2025: Tunisi > Milano Malpensa 
Prima colazione.  
Trasferimento in aeroporto in tempo utile per l’imbarco sul volo di linea Tunisair TU 856 delle 13h15 per Milano Malpensa. L’arrivo 
è previsto alle 15h00 locali, dopo 1h45’ di volo. 
  
 

PREZZO A PARTIRE DA 

BASE 20 PERSONE € 1.350 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 240 

*Le tasse aeroportuali sono incluse, 
ma sono indipendenti dalla nostra politica commerciale e possono aumentare senza preavviso 

 
 
Le quote comprendono: 
✓ voli di linea Tunisair Milano Malpensa/Tunisi/Milano Malpensa; 
✓ *tasse aeroportuali; 
✓ un bagaglio in stiva da 23 Kg;  
✓ sistemazione negli hotel indicati o similari; 
✓ 1 notte nel deserto in campo tendato con servizi privati; 
✓ trattamento di pensione completa con ½ litro di acqua a pranzo e a cena dalla cena del giorno I alla colazione del giorno 
VIII come da programma; 
✓ trasferimenti in pullman privato climatizzato come da programma; 
✓ trasferimenti in veicolo 4x4 come da programma; 
✓ escursione in 4x4 all’oasi di montagna come da programma; 
✓ ingressi ai siti in programma; 
✓ guida parlante italiano a disposizione per tutto il tour; 
✓ assicurazione AXA B30 sanitaria (massimale € 10.000) e bagaglio (massimale € 750); 
✓ assicurazione RC Tour Operator Grandi Rischi (massimale € 33,5 milioni). 
 
Le quote non comprendono: 
 pasti non menzionati in programma; 
 bevande diverse da quelle indicate; 
 tasse di soggiorno; 
 mance e facchinaggi; 



TRAVEL DESIGN STUDIO | VIAGGI A MISURA DI GRUPPO 
  

TRAVEL DESIGN STUDIO | 29 novembre 2024 | pagina 4 di 4  

 

 tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende. 
 
Assicurazioni facoltative: 
 assicurazione annullamento viaggio:  
                                                                                                      + 65 € fino a 1.500 € di spesa 
                                                                                                        + 85 € fino a 2.000 € di spesa 
                                                                                                 
Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di assicurazione e diritti d’agenzia. 
La sottoscrizione dell’assicurazione facoltativa AXA F30 contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasi impedimento 
oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positività dell’assicurato o dei suoi familiari), malattie 
preesistenti e croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di polizza.  
La sottoscrizione della polizza contro l’annullamento del viaggio dovrà essere richiesta e saldata contestualmente alla conferma 
del viaggio con accettazione scritta di ricezione e presa visione delle condizioni contrattuali, con particolare riferimento ai paragrafi 
“Esclusioni”.  I diritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente nei confronti 
delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le modalità previste nelle polizze medesime, prestando attenzione 
in particolare alle tempistiche per l’apertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed esclusioni. 
Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza disponibili sul nostro sito 
www.traveldesignstudio.com. 
Su richiesta sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari più estesi e casistiche in copertura 
annullamento più ampie.   
 

Operativi aerei (non sono state effettuate prenotazioni): 
 TU 757 Milano Malpensa Tunisi 10h30 12h25  1h55’ 
 TU 856 Tunisi Milano Malpensa 13h15 15h00  1h45’ 

 

Hotel quotati (o similari): 
 Tunisi Le Belvédère Fourati Tunis ****  
 Kairouan Golden Yasmine Kasba *****  
 Tozeur Ras El Ain Tozeur****  
 Deserto El Guerba Saharan Camp  - IN ESCLUSIVA, MASSIMO 11 TENDE DISPONIBILI 
 Sfax  Business Hotel Sfax ****   
 Hammamet Le Sultan ****    

 

Documenti necessari per i cittadini italiani adulti e minori: 

 Passaporto con validità minima residua di 3 mesi.  

 I viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare presso le competenti autorità (Governo Italiano 
tramite il sito www.governo.it, Questure locali, Ministero Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it, 
ASL regionali e locali) che i propri documenti siano in regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in 
tempo utile prima dell’inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica, nessuna responsabilità per 
la mancata partenza di uno o più viaggiatori potrà essere imputata a Travel Design Studio.  

 Travel Design Studio non è responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali non validi per l’espatrio. 
 

Note: 

 Le distanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come 
le descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo; la sequenza delle visite è da ritenersi orientativa e le visite previste 
possono non includere alcuni dei siti o dei monumenti descritti, in dipendenza degli orari e dei giorni di accessibilità stagionali 
e del tempo effettivamente a disposizione.  

 Le tariffe aeree di gruppo non danno diritto alla preassegnazione dei posti a bordo, né all’emissione anticipata delle carte di 
imbarco. Le nostre hostess e il nostro personale d’agenzia si adopereranno, in collaborazione con la compagnia aerea e nei 
limiti del possibile, per favorire una sistemazione a bordo che mantenga il gruppo unito. Potrà essere tuttavia possibile che 
la compagnia aerea richieda un supplemento per questo servizio. L’assegnazione di posti particolari individuali è a totale 
discrezione della compagnia aerea, che per alcuni di essi può richiedere un supplemento. Le regole dell’aeronautica civile 
prevedono che i posti antistanti le uscite d’emergenza possano essere assegnati solo a passeggeri adulti in buone condizioni 
di salute e che parlano fluentemente inglese.  

 Per gli alberghi sono riportati, se disponibili, la classificazione ufficiale e, con i pallini verdi, il giudizio assegnato dal sito 
Tripadvisor®, rilevato alla data del presente preventivo. 

 I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento dell’iscrizione, per accettazione dei 
contenuti e dei termini contrattuali, così come richiesto dalle normative vigenti. 

 Non è consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo programma senza il consenso espresso di Travel Design 
Studio. 

 Rif. 5905 UCT 
 

Patrimoni dell’Umanità UNESCO (World Heritage) 
La Convenzione sul Patrimonio dell’Umanità, adottata dalla Conferenza generale dell’UNESCO il 16 novembre 
1972, ha lo scopo di identificare e mantenere la lista di quei siti che rappresentano delle particolarità di 
eccezionale importanza da un punto di vista culturale o naturale e possiedono valore di universalità, unicità 
e insostituibilità. 
Al 31 gennaio 2022, la lista include 1.154 siti in 167 paesi dei 193 che hanno ratificato la Convenzione. 

http://www.traveldesignstudio.com/
http://www.governo.it/
http://www.viaggiaresicuri.it/
http://it.wikipedia.org/wiki/Convenzione_sul_Patrimonio_dell%27Umanità
http://it.wikipedia.org/wiki/Organizzazione_delle_Nazioni_Unite_per_l%27Educazione,_la_Scienza_e_la_Cultura
http://it.wikipedia.org/wiki/16_novembre
http://it.wikipedia.org/wiki/1972
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POPOLI DI INDOCINA 
2 - 16 NOVEMBRE 2025, 15 giorni – 12 notti 

   
A molti di noi il Vietnam ricorda una guerra brutale e devastante che ha segnato nel profondo le generazioni degli ultimi decenni 
del secolo scorso. Per quei molti di noi è impossibile visitare oggi questo paese senza ricordare le immagini, vere o dei film, di 
quegli anni di sofferenza e angoscia. Le giovani generazioni vietnamite hanno voluto dimenticare l’orrore di quella guerra e si 
sono caricate sulle spalle il loro paese nella lunga strada verso la modernità. Lungo questa strada ci sono i resti del passato 
storico, la natura che rinasce dopo la devastazione delle bombe, la solennità, a volte vanagloriosa, dei mausolei della vittoria 
contro il colonialismo e l’imperialismo, i monumenti del nuovo capitalismo rampante. Come il Vietnam, e legata ad esso da un 
rapporto controverso, la Cambogia, finalmente emersa da decenni di guerra e isolamento che l’hanno resa sinonimo di atrocità, 
profughi, povertà e instabilità politica. La pace è ancora giovane ma stabile, e l’atmosfera del Paese è sospesa in un limbo di dolce 
e moderata euforia per un benessere che gradualmente, senza fretta, comincia ad affermarsi. 
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1° giorno, domenica 2 novembre 2025: Milano Malpensa > Singapore 
Ritrovo dei signori partecipanti all’aeroporto di Milano Malpensa, disbrigo delle formalità di imbarco e partenza con volo di linea 
Singapore Airlines SQ 355 delle 12h40 diretto a Singapore. Pasti e pernottamento a bordo. 
 
2° giorno, lunedì 3 novembre 2025: Singapore > Hanoi 
7h35 Arrivo a Singapore dopo 11h55’ di volo e coincidenza con volo SQ 192 delle 9h15 diretto a Hanoi. Arrivo previsto alle 11h30 
dopo 3h15’ di volo. Incontro con la guida e il bus privato e trasferimento in centro città. Pranzo in ristorante e pomeriggio dedicato 
alla prima visita panoramica della città, con una rilassante passeggiata in auto elettrica e con la visita del lago di Hoan Kiem, noto 
come il “lago della spada restituita”, e della pagoda di Ngoc Son. Sistemazione nelle camere riservate in hotel e resto del 
pomeriggio a disposizione per relax. Cena e pernottamento. 
 
3° giorno, martedì 4 novembre 2025: Hanoi 
Pensione completa.  
Intera giornata dedicata al completamento della visita della capitale vietnamita, con il Mausoleo di Ho Chi Minh, la sua storica 
abitazione in legno su palafitta, la piccola Pagoda su una colonna, il tempio della Letteratura Van Mieu, prima università vietnamita, 
e la Pagoda di Trang Quoc, che affaccia sul grande Lago dell’Ovest e il tempio taoista di Quan Thanh. 

Hà Noi, che significa “tra i fiumi”, in vietnamita, sorge sulla riva destra del Fiume Rosso a 130 km dalla sua foce nel Golfo 
del Tonchino, e ha avuto numerosi nomi durante la sua lunga storia, tra cui Đông Kinh, Capitale dell’Est. Hanoi è stata città 
capitale imperiale della dinastia Lý dal 1010, durante la dinastia Le dal 1428 al 1788, nel corso dell’occupazione coloniale 
francese dal 1902 al 1953, e, nuovamente, dopo la riunificazione del 1976. Ora capitale politica del Vietnam, è costituita da 
diversi laghi costellati da isolette che caratterizzano il paesaggio urbano. Hanoi si presenta come una tipica città francese d’ 
inizio secolo, con lunghi viali, parchi e costruzioni che richiamano appunto lo stile francese, retaggio della dominazione 
coloniale. Non mancano però aspetti che richiamano la secolare cultura asiatica. Malgrado i bombardamenti subiti dalla città 
infatti, buona parte dei suoi edifici storici sono ancora in discrete condizioni. Un’immagine tipica dell’antica architettura 
vietnamita è fornita dal Tempio della Letteratura, dedicato a Confucio nel 1.070 da antichi eruditi e letterati, che qui fondarono 
la prima università del paese, senza tralasciare il tempio di Ngoc Son, ubicato su un’isoletta del lago Hoan Kiem. Altre importanti 
attrattive storiche della capitale sono la Pagoda Mot Cot in legno che poggia su un unico pilastro, costruita nel 1.049 a 
rappresentazione della purezza del fior di loto;  

 
4° giorno, mercoledì 5 novembre 2025: Hanoi > Baia di Ha Long 
Pensione completa.  
Partenza per la costa est verso il porto di Hon Gai (150 Km, 2h15’) e imbarco per la crociera sulla baia di Ha Long. Durante la 
crociera, si effettueranno alcune escursioni alla scoperta di grotte e piccole lagune. Pasti e pernottamento a bordo del battello. 

 Ha Long. Il nome Ha Long significa 'luogo dove il drago si è inabissato nel mare e si riferisce ad un’antica leggenda 
secondo la quale le centinaia di isolotti che costellano la baia sarebbero i resti della coda di un drago, inabissatosi nelle acque. 
Le sue 3.500 isole di rocce carsiche ammantate di verde che emergono dalle acque smeraldine del golfo di Tonchino, hanno 
subito nei millenni l'opera di erosione del vento e dell'acqua, creando faraglioni e laghetti interni, accessibili attraverso passaggi 
che spariscono durante l'alta marea. Hang Dan Go, la grotta dei pali di legno, è probabilmente la più interessante grazie alle 
sue grandi cavità decorate con stalattiti e stalagmiti. Durante le mezze stagioni, la foschia del mattino crea effetti suggestivi, 
facendo apparire e scomparire isole e rocce in lontananza.  

 
5° giorno, giovedì 6 novembre 2025: Baia di Ha Long > Hanoi > Da Nang > Hoi An 
Pensione completa.  
Prima colazione e brunch a bordo della giunca mentre naviga nella baia ritornando verso il porto.  
12h00 circa, sbarco e partenza in bus per il rientro ad Hanoi (150 km, 2h15’). Lungo il tragitto, sosta presso il villaggio agricolo 
tradizionale di Yên Đúc (50 km), dove si potrà assistere ad uno spettacolo di marionette sull’acqua. 
Proseguimento per l’aeroporto di Hanoi (110 km) in tempo utile per l’imbarco sul volo nazionale pomeridiano Vietnam Airlines per 
Da Nang. All’arrivo, trasferimento in hotel a Hoi An (Km 30, 45’), sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento. 
 
6° giorno, venerdì 7 novembre 2025: Hoi An 
Pensione completa.  
Partenza per la visita alle rovine del santuario di My Son (Km 40, 1h), il sito archeologico più suggestivo del Vietnam, patrimonio 
UNESCO. Rientro a Hoi An per il pranzo, e pomeriggio dedicato alla visita guidata della cittadina, che ha conservato il fascino 
dell’antico: lungo le sue vie, si trovano ancora antiche abitazioni cinesi e giapponesi originali del XVI e XVII secolo, in legno. 
Pranzo e cena in ristorante locale e pernottamento.   

Hoi An. Conosciuta anche come Faifo. Città portuale fondata dai Champa con il nome di Hai Pho. La città vecchia, 
patrimonio dell’umanità dall’UNESCO, è un esemplare ben conservato di porto commerciale tra il XV ed il XIX secolo dell’Asia 
sud-orientale, i cui edifici mostrano una fusione unica di tradizione locale e influenza straniera. 
Hoi An è stata anche la prima città dell’area a cristianizzarsi e tra i vari missionari, nel XVI secolo, vi giunse Alexandre de 
Rhodes, un francese che ideò l’alfabeto quoc ngu derivato dal latino e adottato nelle lingua scritta vietnamita a partire dalla 
fine dell’occupazione francese. La città ospita numerosi piccoli musei che mettono in mostra la storia della regione, come il 
Museo della cultura Sa Huynh e il Museo del commercio della ceramica. 

My Son. nella magica atmosfera di una vallata solitaria, immerse nel verde della foresta tropicale, sorgono infatti alcune 
torri Cham, testimonianza della più antica etnia del Paese e di un vasto complesso di monumenti religiosi collegati l’un l’altro, 
in origine comprendente più di 70 strutture. 

http://it.wikipedia.org/wiki/Fiume_Rosso
http://it.wikipedia.org/wiki/Patrimonio_dell%27umanit%C3%A0
http://it.wikipedia.org/wiki/XV_secolo
http://it.wikipedia.org/wiki/XIX_secolo
http://it.wikipedia.org/wiki/Alexandre_de_Rhodes
http://it.wikipedia.org/wiki/Alexandre_de_Rhodes
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My Son fu il più importante centro spirituale e religioso del Regno Champa. Le distruzioni della guerra hanno causato gravi 
perdite e oggi è possibile vedere i resti di solo 25 strutture. 

 
7° giorno, sabato 8 novembre 2025: Hoi An > Da Nang > Hué 
Pensione completa.  
Partenza per Da Nang (Km 30, 45’), e visita del Museo Cham, ricco di sculture e testimonianze dell’antica civiltà dei Champa.  
Proseguimento per Hué (Km 95, 2h) e nel pomeriggio inizio della visita della città, con la Cittadella Imperiale. Sistemazione nelle 
camere riservate in hotel al termine delle visite, cena in ristorante locale e pernottamento.  

Đà Nang. Tourane durante il periodo coloniale francese, sorge sulla riva occidentale del fiume Hán nel centro del paese. 
Nell’agosto del 1858 le truppe francesi arrivarono nella città per ordine di Napoleone III cominciando così l’occupazione 
coloniale francese dell’area. Durante la guerra del Vietnam, nel marzo del 1965 i marines americani sbarcarono sulla spiaggia 
dopo violenti bombardamenti, dieci anni dopo, abbandonata dalle truppe del Vietnam del Sud, fu occupata dai guerriglieri 
comunisti che entrarono in città senza sparare un colpo. 

Hué è ritenuta da molti la più bella città del Vietnam. Si trova sulle rive del Fiume dei Profumi, tra mare e monti, sul 
ristretto corridoio che collega Hanoi a Ho Chi Minh. Conosciuta fin dall’antichità con il nome di Phu Xuan, è stata una dei 
maggiori centri culturali, religiosi ed intellettuali del Vietnam e ne fu capitale nei decenni precedenti la colonizzazione francese. 
Dimostrazioni della sua grandezza sono le maestose tombe imperiali della dinastia Nguyen e i resti della Cittadella, all’interno 
delle cui mura, costruite dai francesi secondo i dettami dell’architettura militare europea, si trovano alcuni dei più begli esempi 
dell’architettura classica vietnamita: la Città Imperiale, i nove cannoni sacri, il Palazzo dell'Armonia Suprema e la Sala dei 
Mandarini. Il complesso monumentale di Huè, memoria di antico splendore, è stato dichiarato Patrimonio dell’Umanità 
dall’Unesco nel 1993, nonostante siano ancora visibili, a distanza di quarant’anni, i danni inferti dalla guerra.  

 
8° giorno, domenica 9 novembre 2025: Hué > Ho Chì Minh City 
Pensione completa.  
Continuazione delle visite guidate di Hué, con una breve crociera in barca tradizionale sul fiume dei profumi. Discesa presso la 
pagoda buddista di Thien Mu (conosciuta anche come Pagoda della Signora celeste). Qui visse il celebre monaco Thích Quảng 
Ðức, che in segno di protesta contro il regime cattolico del sud del Vietnam che perseguitava i credenti buddisti, si diede fuoco 
nel 1963. A seguire, visita alle tombe imperiali di Minh Mang immersa tra i verdi giardini in stile cinese e in posizione panoramica 
sulle colline. Trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo serale diretto a Ho Chì Minh City. All’arrivo, trasferimento in hotel 
sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.  
 
9° giorno, lunedì 10 novembre 2025: Ho Chí Minh > Cu Chi > Ho Chi Minh 
Pensione completa. 
Partenza per Cu Chi (27 km, 30’), per la visita guidata del parco dove sono stati conservati i tunnel scavati dalla popolazione 
vietnamita durante le guerre contro Francia e Stati Uniti. Rientro a Ho Chi Minh e visita guidata del centro città, con gli eleganti 
boulevard in stile francese, il Museo della Guerra, e di un tempio Caodaista, religione diffusa nel sud del Vietnam. Cena in ristorante 
e pernottamento. 

Cu Chi dista da Saigon circa 60 chilometri. La sua famosa rete di gallerie, costruita alla fine degli anni ’40 dai Viet Minh 
durante la guerra contro i Francesi, fu ampliata negli anni ’60 dai Vietcong fino a raggiungere i 250 chilometri di lunghezza e 
i 7 metri di profondità. Si tratta di una grande ed inespugnabile città sotterranea a più livelli e ricca di passaggi nascosti, in 
cui vissero molti guerriglieri durante i periodi di conflitto. 
Ho Chí Minh. Già Saigon, è la più grande città del Vietnam. Sài Gòn nasce come piccolo villaggio di pescatori sulla sponda 
occidentale del fiume omonimo, in un’area paludosa. L’espansione della città si deve a Nguyen Phuc Chu, un nobile inviato 
nel 1698 a stabilire le strutture amministrative dell’area. Ma furono i francesi, durante l’occupazione coloniale a renderla una 
città di primaria importanza. I francesi furono poi sconfitti dai Viet Minh nella battaglia di Dien Bien Phu nel 1954 e si ritirarono 
dal Vietnam. Piuttosto che riconoscere il nuovo governo comunista, i francesi diedero il loro appoggio al governo fantoccio 
dall’imperatore Bao Dai che controllava il sud del paese, dividendo de facto il paese tra la Repubblica Democratica del Vietnam 
al nord e il Vietnam del Sud, dove Bao Dai fu poi deposto dal suo primo ministro Ngô Đình Diem nel 1955. 
Alla conclusione della Guerra del Vietnam, nel 1975, le forze del Fronte di Liberazione Nazionale liberarono la città e la 
dedicarono a Ho Chi Minh, padre fondatore del Vietnam socialista.  
Il cuore della città è ancora adorno degli eleganti boulevard tracciati dai francesi, con i bei Palazzi della Riunificazione, del 
Municipio, del Teatro municipale dell’Opera, delle Poste, del Comitato Centrale cittadino e della cattedrale di Notre-Dame. 
Molto pittoreschi anche il vecchio Hotel Majestic, gli hotel Rex e Caravelle, al tempo frequentati dagli ufficiali americani e dai 
corrispondenti di guerra e il mercato di Ben Thanh. 
La Chiesa della Terza Rivelazione, o Cao Đài, luogo elevato, fu fondato nel 1926 da Ngo Minh Chieu come un tentativo 
sincretico di costruire una religione ideale, mescolando le tradizioni religiose e filosofiche d’Occidente e d’Oriente. Il caodaismo 
infatti contiene elementi buddisti, confuciani, taoisti, induisti, spiritisti, cristiani e islamici. L'eclettismo della religione si riflette 
nei templi, che combinano gli elementi architettonici di una chiesa e di una pagoda in uno stravagante stile rococò. I vietnamiti 
seguaci del caodaismo sono oggi circa 7-8 milioni. Tra i molti "santi", che nel caodaismo sono considerati manifestazioni del 
divino, ci sono il dio indù Krishna, il mitico conquistatore preistorico tartaro dell'Indocina, e inventore delle arti marziali, 
l'imperatore Huang Vong, Mosè, Buddha, Lao Tze, Confucio, Gesù, Maometto, Sant'Antonio abate, Giovanna d'Arco, Victor 
Hugo, il presidente cinese Sun Yat Sen... 

 
10° giorno, martedì 11 novembre 2025: Ho Chì Minh City > Delta del Mekong > Ho Chì Minh City > Siem Reap 
Pensione completa. 
Partenza di primo mattino in bus per Ben Tre (190 km), località a sud di Ho Chi Minh City da dove avrà inizio una escursione in 
barca sul fiume Mekong il più importante del sud est asiatico. Durante la navigazione sul Mekong si avrà la possibilità di osservare 

http://it.wikipedia.org/wiki/Imperialismo
http://it.wikipedia.org/wiki/Imperialismo
http://it.wikipedia.org/wiki/Francia
http://it.wikipedia.org/wiki/Guerra_del_Vietnam
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/eb/Thich_Quang_Duc.ogg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/eb/Thich_Quang_Duc.ogg
http://it.wikipedia.org/wiki/Vietnam
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http://it.wikipedia.org/wiki/Palude
http://it.wikipedia.org/wiki/1698
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http://it.wikipedia.org/wiki/1954
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da vicino le varie attività che caratterizzano questo fiume: laboratori locali specializzati nella produzione di mattoni, piccoli 
produttori di dolcetti al cocco, pesca. Proseguimento sulla terraferma con un carretto locale attraverso verdeggianti campi di riso 
e altre piantagioni di frutta e verdura, e sosta presso una famiglia locale per una lezione di cucina tradizionale e il pranzo. 
Proseguimento della navigazione su sampan, cioè sulle piccole imbarcazioni tradizionali a pelo d’acqua lungo canali più stretti, per 
una completa immersione nella tipica vegetazione del delta caratterizzata da palme d’acqua. Ritorno in bus a Ho Chi Minh, 
trasferimento diretto in aeroporto, e imbarco sul volo serale per Siem Reap. All’arrivo, dopo 1h10’ di volo, incontro con la guida 
cambogiana, trasferimento in hotel, cena e pernottamento. 
 
11° giorno, mercoledì 12 novembre 2025: Siem Reap 
Prima colazione in hotel. 
Intera giornata dedicata alla prima visita dell’immenso sito archeologico di Angkor, antica capitale dell’impero Kmer. Si visiteranno 
il tempio buddista di Bayon, caratterizzato dalle immense sculture di Buddha, il Baphoun, tempio dedicato a Shiva, con l’area del 
Palazzo Reale delimitata dalla Terrazza degli Elefanti e dalla Terrazza del Re Lebbroso. Il suggestivo Ta Prohm, dove i secolari 
alberi della foresta cambogiana hanno sovrastato e integrato le strutture in pietra. Nel pomeriggio visita dell’imponente tempio di 
Angkor Wat, simbolo della Cambogia, che compare anche sulla bandiera nazionale. Discesa in hotel e sistemazione nelle camere 
riservate. Cena in hotel e pernottamento.  

Angkor centro dell’Impero Khmer tra il IX ed il XV secolo, è il più vasto sito religioso al mondo. Poco dopo la sua ascesa 
al trono nell’889, re Yasovarman I vi spostò la capitale facendo terrazzare e adornare di santuari la collina di Phnom 
Bakheng. La nuova capitale venne chiamata Yasodharapura, nome che la città mantenne fino al 1431, nel corso dei secoli in 
cui fu abitata. Il governo e gran parte della popolazione abbandonarono Yasodharapura e si trasferirono a Phnom Penh a 
seguito dei continui saccheggi subiti dai Thai del Regno Ayutthaya. Il termine Angkor cominciò in realtà a essere utilizzato 
quando l’Impero Khmer si era ormai dissolto. Nella zona sono stati ritrovati 72 templi principali e un migliaio circa di templi 
secondari, gran parte dei quali in rovina. Il Parco Archeologico di Angkor si estende oggi su 400 km², ma le ricerche degli 
archeologi hanno portato alla luce l’esistenza di un complesso urbano vasto più di 1000 km², che si ipotizza potesse ospitare 
circa 700.000 abitanti. Il più conosciuto dei templi è l’Angkor Wat, che fu l’unico dei templi di grandi dimensioni a non essere 
mai abbandonato, continuando ad essere utilizzato come monastero buddista anche dopo il XVI secolo. Fatto costruire dal re 
Suryavarman II nel XII secolo, probabilmente come suo mausoleo: infatti, l’entrata principale è situata a ovest, come nei 
templi funerari, e non a est, come consuetudine per i templi indù. Il tempio è a forma di rettangolo con un fossato che 
circonda completamente il muro perimetrale di 3,6 Km. Al centro del tempio si trovano cinque torri che simboleggiano il 
Meru, la montagna degli dei nella religione indù. Angkor Vat è diventato il simbolo della Cambogia, tanto che appare sulla 
bandiera nazionale. 
 

12° giorno, giovedì 13 novembre 2025: Siem Reap > Banteay Srei > Banteay Samre > Siem Reap 
Pensione completa.  
Intera giornata dedicata al proseguimento della visita guidata, con la parte nord del sito archeologico: si visiteranno Banteay 
Srey, conosciuto anche come “tempio delle donne” per la raffinata grazia dei bassorilievi che ricoprono i monumenti, Banteay 
Samre, NeakPean, fontana costruita nel centro di una piscina immersa nella foresta e del tempio di Preah khan. Rientro in hotel. 
Cena in ristorante con spettacolo di danze Apsara e pernottamento. 

Banteay Srei. Tempio induista del X secolo, a circa 28 Km da Siem Reap, vero gioiello dell’arte khmer. Il suo nome significa 
Fortezza delle donne ed è dedicato al dio indù Shiva. Il tempio è costruito in arenaria rossa e le colonne e le pareti interne 
presentano un numero incredibile di accuratissime decorazioni.  
Il tempio venne utilizzato fino al XIV secolo, poi fu abbandonato. Riscoperto nel 1914, per anni fu meta di ladri che ne 
trafugarono le opere d’arte rivendendole poi sul mercato nero.  
Banteay Samré. Tempio induista, a est del baray orientale di Angkor. Sebbene non sia stata rinvenuta la stele di fondazione, 
pare sia stato costruito su iniziativa di un alto funzionario di corte durante il regno di Suryavarman II, agli inizi del XII secolo. 
Neak Pean. Tempio situato su un'isola artificiale poco a nord di Angkor Vat, edificato dal sovrano Jayavarman VII. Il nome 
del tempio significa serpente intrecciato e fa riferimento al leggendario serpente Naga situato alla sua base. Il complesso 
ricorda l'Anavatapta, il lago leggendario che dovrebbe trovarsi sull'Himalaya. 
Preah Khan. Complesso poco a nord di Angkor Vat, costruito verso la fine del XII secolo dal re Jayavarman VII. Una serie 
di gallerie rettangolari concentriche circondano il santuario buddista con una torre centrale, rimasto in gran parte non 
restaurato e con alberi e arbusti cresciuti tra le rovine. Nel complesso coesistono santuari buddisti e altari induisti a 
testimonianza del clima di tolleranza religiosa sotto Jayavarman VII. 

 
13° giorno, venerdì 14 novembre 2025: Siem Reap > Tonle Sap > Siem Reap 
Pensione completa.  
Visita di un villaggio tradizionale fatto di palafitte e abitazioni galleggianti sulle rive del lago Tonle Sap e crociera sul lago. 
Rientro in hotel per la cena e il pernottamento. 

Tonlé Sap. Grande lago in khmer. Il più grande lago del Sud-est asiatico, occupa il bacino limitato a nord dalla catena 
dei Monti Dângrêk e a sudest dai Monti Cardamomi. Alimentato da numerosi immissari, tributa al Mekong, ma limitatamente 
al periodo dell’anno compreso tra ottobre e giugno; nella stagione estiva, infatti, a causa delle piogge monsoniche, le acque 
del fiume scorrono in senso opposto. Il Tonlé Sap funge così da scolmatore del Mekong, impedendone rovinose esondazioni 
nella stagione delle piogge.  

 
14° giorno, sabato 15 novembre 2025: Siem Reap > Singapore 
Prima colazione in hotel.  
Trasferimento in tempo utile in aeroporto per il volo Singapore Airlines delle 10h40 diretto a Singapore. Arrivo previsto alle 14h15, 
dopo 2h35’ di volo. Incontro con la guida locale e trasferimento in città per la visita panoramica comprendente i grattacieli 
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del Central Business District in vetro e cemento, il Merlion, la grande fontana simbolo della città, la statua di Sir Stamford Raffles, 
il Riverside, ed il nuovo avveniristico quartiere di Marina Bay con i grattacieli gemelli che sorreggono la navicella dello Sky Park 
(nessun ingresso incluso). Ritorno in aeroporto in tempo utile per il volo SQ 356 delle 23h45 per Milano Malpensa. Pernottamento 
a bordo. 

Singapore. Isola-città-stato situata sulla punta meridionale della penisola malese, 152 Km a nord dell’equatore. Singapore è 
il quarto principale centro finanziario del mondo, il secondo paese più densamente popolato del mondo, il paese con la più 
alta concentrazione di milionari e il suo porto è tra i cinque più trafficati del globo. Secondo una leggenda, il principe di 
Sumatra Sang Nila Utama, sbarcato dopo una terribile tempesta, s’imbatté in uno strano animale, forse una tigre della Malesia, 
che gli fu detto essere un leone. Fondò così Singapura, città del leone in sanscrito. Verso la metà del XIII secolo Singapore 
divenne uno Stato vassallo dell'Impero di Giava, nel XV secolo fu conquistata dal Sultano di Malacca e nel 1511 dai portoghesi, 
poi dagli olandesi e rivendicata dagli inglesi. Sir Thomas Stamford Raffles fu il fondatore della città moderna e grazie a lui 
Singapore divenne un centro commerciale importante e nel 1867 colonia della corona. Occupata dai giapponesi 
nel febbraio 1942, tornò all’Impero britannico il 12 settembre 1945. Nell'agosto 1963, Singapore dichiarò unilateralmente 
l'indipendenza dal Commonwealth e si unì alla federazione malese. Due anni più tardi fu proclamata l'indipendenza.  

 
15° giorno, domenica 16 novembre 2025: Singapore > Milano Malpensa 
5h55 Arrivo a Malpensa, dopo 13h10’ di volo. 

 
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 

BASE 30 PERSONE € 3.430 
BASE 25 PERSONE € 3.480 

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 640 
*Tasse aeroportuali e sovrapprezzo carburante (fuel surcharge) sono inclusi, 

ma sono indipendenti dalla nostra politica commerciale e possono aumentare senza preavviso 

CAMBIO APPLICATO 1 EURO = 1,07 USD 
 
Le quote comprendono: 
✓ voli di linea Singapore Airlines Milano/Singapore/Hanoi//Siem Reap/Singapore/Milano; 
✓ *tasse aeroportuali; 
✓ 2 Voli interni Vietnam Airlines come da programma; 
✓ 1 volo internazionale Vietnam Airlines Ho Chi Minh / Siem Reap; 
✓ sistemazione in hotel quotati o similari; 
✓ trattamento di pensione completa come da programma; 
✓ crociera sulla baia di Ha Long, con barca non privata; 
✓ escursioni in barca e con i vari mezzi di trasporto come da programma; 

✓ trasferimenti in pullman privato GT per tutta la durata del tour; 
✓ ingressi ai siti e agli spettacoli come da programma; 
✓ guide locali parlanti italiano a disposizione per tutto il tour; 
✓ auricolari per le visite guidate in dotazione per tutto il tour; 
✓ visto per la Cambogia; 
✓ trasferimento privato e guida parlante italiano per escursione a Singapore; 
✓ assicurazione sanitaria AXA B30 (massimale € 30.000) e bagaglio (massimale € 750); 

 
Le quote non comprendono: 
 pasti in aeroporto; 
 pasti non menzionati nel programma e bevande; 
 mance e facchinaggi; 
 imposta di bollo (2 € a fattura); 
 tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende. 
 
 
Assicurazioni facoltative: 

 assicurazione annullamento viaggio: + 150 € fino a 3.500 € di spesa 
                                                                                      + 175 € fino a 4.000 € di spesa 
                                                                                       + 195 € fino a 4.500 € di spesa 
Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di assicurazione e diritti d’agenzia. 
La sottoscrizione dell’assicurazione facoltativa AXA F30 contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasi impedimento 
oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positività dell’assicurato o dei suoi familiari), malattie 
preesistenti e croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di polizza.  
La sottoscrizione della polizza contro l’annullamento del viaggio dovrà essere richiesta e saldata contestualmente alla conferma 
del viaggio con accettazione scritta di ricezione e presa visione delle condizioni contrattuali, con particolare riferimento ai paragrafi 
“Esclusioni”.  I diritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente nei confronti 
delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le modalità previste nelle polizze medesime, prestando attenzione 
in particolare alle tempistiche per l’apertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed esclusioni. 
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Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza disponibili sul nostro sito 
www.traveldesignstudio.com. 
Sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari più estesi e casistiche in copertura annullamento 
più ampie.  Preventivi individuali personalizzati. 
 
Documenti necessari per i cittadini italiani adulti e minori: 

 Passaporto con validità minima residua di 6 mesi dalla data prevista di rientro. 

 I viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare presso le competenti autorità (Governo Italiano 
tramite il sito www.governo.it, Questure locali, Ministero Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it, 
ASL regionali e locali) che i propri documenti siano in regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in tempo 
utile prima dell’inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica, nessuna responsabilità per la mancata 
partenza di uno o più viaggiatori potrà essere imputata a Travel Design Studio.  

 Travel Design Studio non è responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali non validi per l’espatrio. 
 
Note: 

 Le distanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come 
le descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo; la sequenza delle visite è da ritenersi orientativa e le visite previste 
possono non includere alcuni dei siti o dei monumenti descritti, in dipendenza degli orari e dei giorni di accessibilità stagionali 
e del tempo effettivamente a disposizione.  

 Le tariffe aeree di gruppo non danno diritto alla preassegnazione dei posti a bordo, né all’emissione anticipata delle carte di 
imbarco. Le nostre hostess e il nostro personale d’agenzia si adopereranno, in collaborazione con la compagnia aerea e nei 
limiti del possibile, per favorire una sistemazione a bordo che mantenga il gruppo unito. Potrà essere tuttavia possibile che 
la compagnia aerea richieda un supplemento per questo servizio. L’assegnazione di posti particolari individuali è a totale 
discrezione della compagnia aerea, che per alcuni di essi può richiedere un supplemento. Le regole dell’aeronautica civile 
prevedono che i posti antistanti le uscite d’emergenza possano essere assegnati solo a passeggeri adulti in buone condizioni 
di salute e che parlano fluentemente inglese. 

 I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento dell’iscrizione, per accettazione dei 
contenuti e dei termini contrattuali, così come richiesto dalle normative vigenti. 

 La percentuale della quota di partecipazione calcolata in valuta è del 55%. Variazioni dei cambi applicati incideranno soltanto 
su tale porzione della quota di partecipazione.  

 Non è consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo programma senza il consenso espresso di Travel Design 
Studio. 

 Rif. PDA  
 

Patrimoni dell’Umanità UNESCO (World Heritage) 
La Convenzione sul Patrimonio dell’Umanità, adottata dalla Conferenza generale dell’UNESCO il 16 novembre 
1972, ha lo scopo di identificare e mantenere la lista di quei siti che rappresentano delle particolarità di 

eccezionale importanza da un punto di vista culturale o naturale e possiedono valore di universalità, unicità 
e insostituibilità. 
Al 15 dicembre 2015, la lista include 1.031 siti in 163 paesi dei 190 che hanno ratificato la Convenzione. 
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